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Літораль, не дивлячись на відносно незначні просторові розміри, відіграє досить велике 

екологічне значення у водних екосистемах. Всебічне вивчення спеціальних крайових 

підструктур, що формуються завдяки системності біоценозів, продиктовано їх значущістю 

підтримки гомеостазу специфічних гідробіологічних ядер. Ці ділянки відрізняються підвищеною 

продуктивністю, біорізноманіттям та інтенсивними процесами самоочищення водного об’єкту. За 

специфікою формування еколого-біологічного комплексу літораль є потужними регуляторами 

потоків речовин та енергії між наземними та водними біоценозами чим істотно впливають на 

біорізноманіття та якість внутрішньоводоймового середовища [1, 2]. Тому вивчення абіотичних 

факторів формування та біологічної структури цих ділянок водних об’єктів є важливим 

завданням сучасної гідроекології. 

Сучасні дослідження у сфері гідроекології та іхтіології свідчать про визначальну роль 

окремих структурних елементів водних екосистем у формуванні їх біологічної продуктивності та 

рибопродуктивності [3, 4, 5]. Особливе місце серед таких елементів займає зона літоралі, яка 

виступає перехідною екотонною зоною між наземними та водними середовищами і 

характеризується високим рівнем біорізноманіття та інтенсивністю біогеохімічних процесів. 

Вона забезпечує комплекс екологічних функцій, що прямо або опосередковано впливають на 

формування рибопродуктивності природних водойм. 

Стан прибережних біотопів є одним із визначальних чинників, що формують екологічний 

стан водного об’єкта та рівень його рибопродуктивності, оскільки саме ці зони забезпечують 

тісний функціональний зв’язок між наземними і водними екосистемами. 

Передусім, прибережні біотопи виконують роль природного фільтра. Рослинний покрив 

затримує зважені частинки, біогенні елементи і токсичні речовини, що надходять із поверхневим 

стоком. За умов добре збереженої прибережної рослинності відбувається зменшення забруднення 

води, стабілізація її гідрохімічних показників та запобігання процесам евтрофікації. У разі 

деградації цих біотопів різко зростає надходження забруднювачів, що призводить до «цвітіння» 

води, дефіциту кисню та погіршення умов існування гідробіонтів. 

Важливим аспектом є структурна роль прибережних зон у формуванні середовищ існування 

риб. Водна та прибережна рослинність створює укриття від хижаків, забезпечує субстрати для 

нересту та сприяє виживанню молоді. У добре розвинених біотопах формується складна 

просторова структура, яка підвищує екологічну ємність водойми. Натомість руйнування берегів і 

знищення рослинності призводять до втрати нерестовищ і сховищ, що безпосередньо знижує 

відтворювальну здатність рибних популяцій. 

Крім того, прибережні біотопи визначають рівень розвитку кормової бази. Вони є 

осередками концентрації зоопланктону, зообентосу та інших організмів, які формують трофічні 

ланцюги. Завдяки цьому забезпечується достатня кількість кормових ресурсів для різних вікових 

груп риб. Порушення цих біотопів веде до збіднення біорізноманіття і, відповідно, до зниження 

продукційних можливостей водойми. 

mailto:korzhov888@ukr.net
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Не менш важливою є їх гідрологічна функція. Прибережні зони регулюють температурний 

режим, освітленість і гідродинаміку води, зменшують ерозію берегів та замулення дна. 

Стабільність цих параметрів є критичною для нормального функціонування іхтіофауни. У разі 

деградації прибережних біотопів спостерігається підвищення каламутності, замулення 

нерестових ділянок і погіршення умов для розвитку ікри та личинок. 

Таким чином, добрий стан літоральних біотопів сприяє підтриманню високої якості води, 

стабільності екологічних процесів і формуванню потужної кормової бази, що в сукупності 

забезпечує високу рибопродуктивність. Натомість їх деградація має комплексний негативний 

вплив, який проявляється у погіршенні екологічного стану водойми та зниженні її біологічної 

продуктивності. 
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The materials examine the ecological role of the littoral zone as an important structural element 

of aquatic ecosystems. It has been shown that the littoral, regardless of the size limit, is characterized 

by high biological productivity, bioresistance and the ability to self-purify the aquatic environment. It is 

established that coastal biotopes act as a key regulator of stream flows and energy between terrestrial 

and aquatic ecosystems. It has been established that the stations of these zones are determined by the 

acidity of water, hydrochemical indicators and the intensity of eutrophication processes. The importance 

of coastal vegetation in the formed habitats, spawning grounds and food base of the ichthyofauna has 

been clarified. It has been proven that the degradation of littoral biotopes leads to a deterioration of the 

ecological status of water and a decrease in their fish productivity. A summary has been made about the 

need for conservation and rational vigor of coastal zones as a means of rethinking the stable functioning 

of aquatic ecosystems. 
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