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BCTYII

TenepimHboro 4acy B VYKpaiHi 3rigHO 13 "3aKOHOM MpO BHILY OCBITY"
pPO3rOpTAaEThCsl TyMaHI3alllsl Ta TCyMmaHITapu3alis OCBITHBOI'O IMPOLECY Yy BHILIMA
arpapHii  mkomi. B arpapHuX BUIIMX HABYAIBHUX  3aKjiajaXx  IIMPOKO
BIIPOBA/KYETHCS BUBYCHHS CTYJACHTAMHU IUCIUIUIIH TYMaHITapHOI CHPSMOBAHOCTI
TakuXx 5K "OcHOBU ncuxosorii Ta neaaroriku", "[lcuxonoris menemxkmenty", "ETuka
aunoBoro cnuikyBanHs", "Kondgumikronoris", "IIlcuxonorisd Tpy1oBUX BiJHOCHH" Ta 1H.

Kypc '"llcuxomoris", saxuii € 0a30BUM [JjIsi BUBUCHHS IHIIMX JUCIUILIIH
MICUXOJIOr0-MIeIaroriyHol  CIPSIMOBAHOCTI, Iepefdadyae OBOJIOAIHHSA MalOyTHIMU
daxiBIsIMU-arpapisiMd  CUCTEMOIO TICUXOJIOTO-TIEAArOriYHUX 3HaHb Ta YMIiHb,
HEOOX1THUX Y MaHOYyTHINA npodeciiiHiil AIATbHOCTI, 1 MA€ Ha MET1 3aCBOEHHSI HE JIUIIE
3HaHb, a M CIIOCOOIB CaMOCTIHHOTO OBOJIOJIHHS BMIHHSAMHU 1 HaBHYKaMU
npodeciiHOrO0 CaMOBAOCKOHAJCHHS. ToMy Mpu BHBYEHHI JUCHUILIIHK OCOOIMBA
yBara NpPUIUISETHCS CaM€ CaMOCTIHHIM poOOTI CTYAEHTIB, ajpke B KUTTI came
CaMOCTIHHICTh € TUM MIPHJIOM, 32 SKUM IHIII OI[IHIOKOTH JIIJIOBI SIKOCTI JIFOJAMHH, CaMe
T1 HABUYKHM CaMOOCBITH Ta MOTHBAIIl0, sIKi chopMyBaja caMocCTiiiHa poOoTa, OyayTh
JIOTIOMaraT ChbOTOAHINTHBOMY CTYACHTY Y MOTO MOJAIbIIIOMY JKUTTI.

Cepen BUAIB CaMOCTIMHOT pPOOOTH BHUOKPEMIIIOIOTh: CaMOCTIMHE BHUBYCHHS
OKpEeMHX TE€M, CaMOCTiIiHE BHUpIIIEHHS 3aBlaHb Ta MPOOJEMHUX CHUTYAaLiid,
POBEACHHS JIOCTIKeHb, pedepyBaHHS, CaMOJIIarHOCTYBaHHS 1HIAUBIIYaTbHUX
MICUXOJIOTTYHUX 0COOIMBOCTEN, poboTa 3 pKepeaaMu iHpopMmarii Ta iH.

"MeTtoau4Hi peKOMEHaIlil 10 opraHizailii camocTiitHoi po6oTH 3 "I[lcuxomorii”
BUKOHYIOTh POJIb "KEpIBHHIITBA JI0 Jii" y caMOHaBYaHHI 1 CaMOBIOCKOHAJICHHI. Ix
OCHOBHE MPHU3HAYEHHS — METOJMYHA JIONIOMOra CTYACHTaM y BHUBYEHH1 HAaBYAIbHOI
JUCIUTUTIHKA Ta OBOJIOIIHHI YMIHHSIMHU CaMOHABYaHHS 1 CAMOBJIOCKOHAICHHS.



I. META 1 3BABJAHHA JUCHUIIJITHHA "IICUXOJIOTIA™:
- YCBIIOMUTU CYTHICTh MEXAaHI3MIB IICHUXOJIOTIYHUX SIBUII, MPOIIECIB, CTaHIB,
BJIACTUBOCTEN 0COOMCTOCTI, COLIAIBHOI FPYIIH;
- HABUUTHCh aHAN3yBaTU TICUXOJIOTO-TIEArOriuHl SBUIA Ta TNPOLECH Y
KOJIEKTUBI1 MANPUEMCTB, (ipM, YCTaHOB, NepeadayaTi iX pO3BUTOK LIKUX SBUIL;
- 3100yTH YMIHHS BHKOPUCTAHHS ICHUXOJOTO-NIEAAroriyHuX 3HaHb y PI3HUX
KUTTEBUX CHUTYalllsIX, NpodeciiHiil AISIbHOCTI, Oe3MmocepeHbOMY CHUIKYBaHHI 3
JIOJIbMU, TP BUPILLIEHH] CIMEHHUX MPoOIeM;
- OBOJIOJIITH HAaBUYKaMU NIearora-BUXoBarTess y TPyJI0BOMY KOJIEKTHBI, CIM'i.

II. BUJIA CAMOCTIMHOI POBOTH

CamocrTiitHa po0oTa CTyJIeHTa € OCHOBHHMM 3aCO0OM OBOJIO/IIHHS HaBYAIbHUM
MarepiajJoM y 4ac, BUIBHUN BiJ] 0OOB'SI3KOBMX HABUAJIbHHUX 3aHATH. TeNepilIHLOTO
4yacy caMOCTIHHIN poOOTI CTy/IeHTa BIABOAUTHCS BEIUKA POJIb, aJKE BOHA € 3aC000M
aKTUBI3alli MI3HABAIBHOI JISUTBHOCTI T4 PO3BUTKY MHCIICHHS, A€ 3MOTY PO3LIUPUTH
Ta TOTJUOWUTH 3HAHHS 3 JUCHUIUIIHUA, IO BUBYAETHCS, CIPHUSE OUIBII TITMOOKOMY
3aCBOEHHIO CTYJIGHTaMH JUCITUIUIIH, K1 € 0a30BUMHM JJis (paxiBIiB-arpapiis.

HapuanbHuit  wac, BiABeAeHUN IS CaMOCTIHHOI poOOTH  CTYJEHTA,
PETJIaMEHTYEThCS HaBYAJIBLHUM IUTAHOM (POOOYMM HaBYAJIBHHWM ILIAHOM) i TIOBHHEH
CTAaHOBUTU He MeHIe 1/3 Ta He Oubie 2/3 3arajapbHOr0 OOCSATY HAaBYAJIBLHOTO 4Yacy,
BiJIBEJICHOTO JIJII BUBYCHHS KOHKPETHOT HABYAJIbHOT JUCITUTLTIHH.

3MICT caMOCTIHHOT pOOOTH CTY/IEHTa BUBHAYAETHCS:

- HaBYAJILHOIO MTPOrPAMOIO TUCIUILIIHU;

- METOAMYHUMHU MaTepiajiaMu Ta BKa3iBKaMu;

- 3aBJaHHSMU BUKJIaJaya.

Jlist caMoCTiIHHOT pOoOOTH CTYIEHTY PEKOMEHAYIOThCS MIIPYYHUKH, HAaBYAIIbHI
Ta METOJWYHI TMOCIOHMKH, TMPOTpaMH, IPAKTUKYMH, KOMII'FOTEpHI iarHOCTUYHI
3aco0u, BiATNOBiAHA HaykoBa Ta ¢axoBa MoHOrpadiuHa, HAyKOBO-TOMYJSIpHA 1
nepioMYHAa JIiTepaTypa.

HapuanpHuii Matepias AUCHUILIIHM, TepeadadeHuil poOOYMM HaBYaJbHUM
IJTAHOM JIJISl 3aCBOEHHS CTYJCHTOM B IIPOIIECi CaMOCTiMHOT poOOTH, BUHOCHUTHCS Ha
MiJICYMKOBUH KOHTPOJIb TIOPSAJl 3 HABYAJIBLHUM MaTepiajioM, SKUH OMpaibOBYBAaBCS
MIPY MPOBEJICHH1 HABYAIbHUX 3aHSTh.

CryzneHTaM MPONOHYIOTHCS HACTYITHI BHIM CAMOCTIHHOT poOOTH:

- IOMAIITHI 3aBJAaHHS JIJII CAMOCTIHHOTO 3aCBOEHHS TEOPETUYHOTO MaTepiaiy;

- MUCbMOB1 pOOOTH TPEHYBAIBLHOTO 1 KOHTPOIIOIOYOTO XapaKTepy;

- MJTOTOBKA JI0 CEMIHAPCHKO-TIPAKTHYHHUX 3aHATh;,

- CKJIaJIaHHS 1 PO3B's3yBaHHS BIIPaB;

- MAroToBKa pedepary;

- CaMOCTIWHI JOCIIHKCHHS Ta 1H.



I1l. TEMH (ABO IIMTAHHS), BUHECEHI HA CAMOCTIVHE
BUBYEHHA:

METOJOJOTTYHI OCHOBHU IICUXOJIOTI'II

Tema 1. Ilcuxomoris 1 megarorika B KOMIUIEKCI HAYK TIPO JIFOJIUHY.

Tema 2. Meroau ncuxoioro-neAaroriyHuX JOCHiKEeHb.

Tema 3. [Icuxika K IpOAYKT poOOTH MO3KY 1 ii pO3BUTOK y (PLIOTeHE3!.
Tema 4. CBi1OMICTb SIK BULIUI CTYIIHb PO3BUTKY MCUXIKH.

MNCUXO0JIOI'TA OCOBUCTOCTI

Tema 1. Oco6iMBOCTI pO3BUTKY Ta (POPMYBaHHS OCOOUCTOCTI.

Tema 2. [IcuxomnoriyHa cTpykTypa ocoOucTOCTi. biosoriune 1 corianbHe y CTPYKTYp1
0COOHUCTOCTI.

IICUXIYHI ITPOLIECHU, BJACTHUBOCTI 1 CTAHHU Y CTPYKTYPI
OCOBUCTOCTI

Tema 1. BimuyTtd Ta cipuiiMaHHs.

Tewma 2. VBara sixk dopma NCUXIYHOT TISUTBHOCTI JIFOAUHHU.
Tema 3. ITaM'sITE 1 MUCIIEHHS.

Tema 4. YBa.

Tema 5. TemmnepaMeHT 1 xapakTep.

Tema 6. 3110HOCTI.

Tema 7. MoBa 1 MOBJIEHHS.

Tewma 8. Bonst Ta BObOBI A1l y CTPYKTYp1 OCOOUCTOCTI.
Tema 9. IIcuxiuHi cTaHA OCOOMCTOCTI.

JIIOAUHA Y CIIIVIKYBAHHI 1 JIAJIBHOCTI
Tewma 1. Ilcuxomoris CiIKyBaHHS.
Tema 2. JisSIbHICTD.

NPUKJIAJHI ACHEKTHU IICUXOJIOI'TI

Tema 1. OcHOBU KOH(DITIKTOJIOTI].

Tewma 2. [lcuxomoris AiJI0BOTO CIUIKYBaHHS.

Tewma 3. Ilcuxosoris meperoBopis.

Tema 4. ®opMyBaHHS CIIPUATIHNBOTO TICUXOJIOTTYHOTO KJIIMATy B KOJIEKTHBI.

Tema 5. Imimx opranizariii i 0cCOOUCTOCTI.

Tema 6. OcHOBHY TICUXOJIOTIi YIPaBIIiHHS.

Tema 7. Ilpodeciiina ertuka ¢axiBusg — arpapissi Ta OCHOBH Horo mpodeciitHoi
IUSITBHOCTI.

3a pe3ynpTaTaMM BHUBYEHHS TEM, BHHECEHHUX HA CaMOCTIMHE OMpAaIlOBaHHS,
CTYJIEHT TOTYE€ 3BITHY poOOTYy Ta pedepar.

OnTumanbHU# CKIa] Ta CTPYKTypa 3BITHOI poOOTH CTYACHTA 3a Pe3yJIbTaTaMU
CaMOCTIMHOT'O BUBUCHHS TEM:

1. TutynbpHu apKyml.



2. 3MicT.

3. Po3aun I (kopoTKuii KOHCIIEKT TEM).

4. Po3ain 11 (BUKOHAHHS 3aB/IaHb Ta MPOOJIEMHUX CUTYAIlli).

5. CHCOK BUKOPUCTAHUX JKEPE.

6. Honatku (Matepiajivu onpaitoBaHHs 1HPopmMarlii).

O6c¢csr po6otu 12-15 cTOpiHOK PyKONMUCHOrO TekcTy (0e3 ypaxyBaHHs 1, 2, 5
MYHKTY).

Tekct pedepary MmoxHa apykysatu mpudrom Times New Roman, 14,
BUPIBHIOBAaHHS 3a IIUPUHOIO.

[arepBan — 1,5; nons 3Bepxy, 3HU3Y; npaBopyd — 20 MM; JiBopyd — 30 MM.

B kin1i po6otu HaaeTses 616i0rpadiuHUil CIMCOK BUKOPUCTAHOT JITEPATYPH,
CKJIaJICHUH 3T1HO 3 BUMOTaMH.

B posznini II po6oTu ciig poOuTH mocuiaHHs Ha TOJaTKU.

Jlo pobotu nomaethcsi pedepar, skuil moBuHeH wMatu 10-15 cTopiHOK
PYKOITUCHOTO TEKCTY.

TurynpHMI apKyI 3aMTOBHIOETHCS Y BIIOBITHOCTI J10 3pa3Ka:

XEPCOHCBKUI JEPXKABHUI ATPAPHO - EKOHOMIYHUI
VHIBEPCUTET

DakynpTeT
Kadenpa 3aranbHo-eKOHOMIYHOT MIATOTOBKH

HIACYMKOBA POBOTA
3A PE3VJIbBTATAMU CAMOCTIMHOI'O
BUBYEHHA TEM JUCIHAIUIIHA

“Ilcuxonoria”
Bukonas:
CryneHT (ka)
bakyabTeT, Kypc, rpyna
Jara
Oco0uctuii miamnuc
CTyIEeHTa
Xepcon —20

V. TIOPAAOK 3APAXYBAHHS POBOTHU

CtyneHT Mae mojmaTd 3BITHY MHUCBMOBY po0OOTYy Ta pedepaT Ha MEPEBIpKY
BUKJIaJIavyy 3a JBa THKHI 10 TOYATKy cecii. Bukianad nepeBipsie poboTy 1 OIiHIOE ii 3
ypaxyBaHHSM TIOBHOTH 1 TOYHOCTI PO3KPUTTS TEeM Ta BUKOHAHHA MPAKTUIHUX
3aB/IaHb:
- 3apaxoBaHo (50% Martepiany BukiIageHO 0e3 MoMmiok 1 50% mpakTUYHUX 3aBIAaHb
BUKOHAHO MTPaBUJIBHO);
- He 3apaxoBaHO (BumKOHaHO MeHme 50% mpakTWdHMX 3aBAaHb 1 MeHme 50% -
MaTepiary BUKIAJEHO MPABHIBHO a00 B pOOOTI AOMYIICH] TOMUIIKH).
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V. TEMU JJ151 CAMOCTIMHUX JOCJIKEHD

Camocriiine 3100yTTs 3HaHb. CIOCOOM CaMOBJIOCKOHAJIEHHS! OCOOUCTOCTI.
XapuszmatuyHi ocobucrtocti. Mid uu peanbHICTh?

JlocniipKeHHsT 0COOUCTOCTEN 13 CHIIBHOO BoJIet0. J[oOpe 1ie uu moraHo JJisi HUX
ta pewtd moneid?  IlpoananizyiiTe ISIBHICT SKUTTS JITEPATYpHUX 1
peanbHUX MEPCOHAXKIB.

[TpoBeniTe mocHiKeHHS (CIOCTEPEXKEHHS) BUIIUX TBapuH (cobak abo KOTIB)
Ha HAsIBHICTh YOTUPHOX OCHOBHHUX THUIIIB HEPBOBOI cucteMu. Uu cmpasni, sk
BeaxaB LILIlaBnoB, mroguM 1 BUIIl TBapUHM HAJUICH] aHAJOTTYHUMU
TEMIIEpaMeHTaMu ?

[Ipoananizyiite iICTOPUYHY 1 XYJOXKHIO JITEpaTypy Ta 3’ ACyHTE K MCUXIYHUU
CTaH (IyX BiiichbKa) BIJIMBAB HA Mepedir BIAOMUX ICTOpUYHUX OUTB. AKi akTy,
noJii, siBuIa Oysu “KaTanizaTopaMu’” IUX MNCUXIYHUX CTaHIB?

Ha ocHOBi mepmiomxepes, BIACHUX CIIOCTEPEKEHb, OMUTYBAHHS JTOCITITIThH
“mariune” uncino Muutepa (7+2): 4u BOHO MPOSIBISETHCS JIMIIE Y TMCUXITYHUX
IpoIlecax yBard Ta CIPUUHSATTS, YA € BU3HAYAJILHUM B YIIPABIIHHI JIIOJbMH, Y
“KOHCTpYKIIii” BcecBiTY (7 qHI Y TUXHI, 7 HOT, 7 KOJBOPIB palyru) TOmo?
[TopiBHSITE pe3yabTaT 0OCTEKEHHS 32 TeCTaMH 310HOCTEH 1 MPOSKTUBHUMU
TECTaMHU, K1 BUMIPIOIOTh Ty CaMy ICUXIYHY SIKICTh (HampukKiai, 34aTHICTh 10
JiIepcTBa), 1 OOTPYHTYHUTE CBOI MIPKYBaHHS 11010 HAIIMHOCTI (TOYHOCTI) IUX
TECTIB.

JlocmiiTh MCUXOJIOT1YHUM (peHOMEeH mormupeHHs: 4dyTok. [1{o BrimBae Ha 1ei
dbeHoMen: Hecraua iHdopmMmarlii, oduikyBaHHS OaxaHoi iH(opmMmairii,
NICUXOJIOTIYHA YCTAaHOBKA, ‘“KpUBE A3EpKaj0” CIPUIHATTS YU IIOCH 1HIIE?
3anponoHyiTe MCUXOJIOTTYHY KOHIICTIIIO peKJIaMH, (CUTbCHKOTOCIOIapChKOT
npoaykiiii, Bamoro ¢gakynsTeTy, ASUTBHOCTI TPOMAJICHKO1T OpraHizallii ToIno).
[IpoBenite mocmimkenHs Ha Temy: “ColliagbHi Ta OCOOMCTICHI MeXaHI3MU
acoIlllaJIbHO] MTOBEIIHKA .

[TpoBenite mocaimkeHHs Ha Temy: “Opranizariiini ¢opMu HaBYaHHS B Y KpaiHi
ta 3aximaux gepxkaBax (CLIA, Bemuxo6putanis, ®PH): "llopiBHsanbHuUi
aHamiz".

[IpoBeniTh  AOCIIKEHHS HAa  TpeIMEeT  BHBYCHHSA e(heKTUBHOCTI
IHAUBITYaJIbHOTO Ta 1HAWBINYaTbHO-TPYIIOBOTO HaBYaHHSA. SIKi 3 IIUX METOJIHK
1 IKOIO0 MIpOIO0 MOYKHA BIIPOBAJIUTH Y 3aTAIBHOOCBITHIO 1 BUIILY IITKOTY?
[IpoBenite mochipkeHHSs Ha TeMy: ‘‘Peamizaimis NpUHIOHMIY BHUXOBYIOUOTO
HaBYaHHS Yepe3 0COOMCTICTh BUKIaAava. CTaBleHHs CTY/EHTIB O BUKJIaiadya
Ta WOro mpenMeTy 3ajJeXHO Bil IHTEIEKTyaJlbHOTO, MOPAJIBHOTO Ta
€CTeTUYHOTO IMIIKY BHKJIaAada”. BukopucraiitTe npu UbOMY BIACHI
CIOCTEPEKEHHSI, HAYKOBI Ta Xy/10°KHI MEpIIOKEpena.

Uwu icHye B3a€MO3B’ 30K MK 3TYPTOBAHICTIO Ta aKaJeMIYHOTO YCHINIHICTIO B
CTYIEHTChKIM rpymi? BukopucTaiite s MOCTIKEHHS TMEPIIOKEpPENa,
TICUXOJIOTIYHI Ta COII0JOTIYHI TECTH, ONTUTYBAHHS.

Poskpuiite epexktr cipuitMaHHsI JTIOJbMH OJIHE OJTHOTO B IIPOIIECi CIIIKYBaHHS
Ta iX BIUIUB Ha €()eKTUBHICTh MIXOCOOUCTICHOT B3aEMOIII.
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[losiCHITh, YOMY CTYAEHT, SIKUW BUUTH MaTepiaj TUIbKU JJI TOTO, I00 3/1aTu
ICIIUT, WBHUJKO HOro 3a0yBae. OOIPYHTYITE IICUXOJIOTTYHO CBOIO BIAMOBI/Ib.
CoulanbHO-TICUXOJIOTT4HI 3aCO0M BIUIMBY JIOJEH OJHE Ha OJIHOTO B IpoLECi
CHUIKYBaHHS.

[losicHITh, YOMY CHpPSIMOBAHICTh € MPOBIIHUM KOMIIOHEHTOM Yy CTPYKTYpi
0COOHUCTOCT!.

Po3zkpuiite posib HeBepOaIbHOI KOMYHIKAIII B IPOLIECT CIUIKYBaHHSI.
BukopuctoByrour MCUXOJNOTiYHI Ta MEJAaroriuyHi 3HAHHS, OOTPYHTYUTE CBOE
po3yminHs BucioBmtoBaHHs Jl.ITucapesa: "3aoxouyBaTu Habarato CKJajHillIe,
HIK NpUMYyIIyBaTh'".

Po3kpuiiTe CyTHICTh MPUHLHUIY 3B'I3KYy BUXOBAHHS 3 KHUTTSIM 1 MPaKTHUKOIO,
BUKOPUCTOBYIOUH BJIACHUM JTOCBIJ.

BukopucToByl0UM TCUXOJOTrIYHI 1 MEAAroriuHi 3HaHHS, OOTPYHTYHTE CBOE
po3yminHs BuciosimoBaHHA B.Tekkepes: "IlociiiTe BUMHOK 1 BH MOXHETE
3BMUKY, MOCITE 3BMYKY 1 BHU TIOKHETE XapakTep, MOCiiTe Xapakrep 1 BU
MMOYKHETE NOJII0".

BukopuctoByroun MCHXOJOTIUHI 1 TEAaroridyHi 3HaHHS, OOTPYHTYWUTE CBOE
po3yminHs BucnoBitoBaHHs JI.ToscTtoro: "3HaHHS TUIBKH TOJI € 3HAHHSM,
KOJIM BOHO 37100yT€ 3yCHIUIAMH CBOET JYMKH, a HE OJTHIEIO MaM'TTIO".
Po3kpuiite CyTHICTH BHUXOBHOTO MPHUHIMIY  €IHOCTI MOBaru 1 pPoO3yMHOI
BUMOTJIMBOCTI O 0COOMCTOCTI, BUKOPUCTOBYIOUHN BJIACHHUM JTOCBIiJI.

Po3kpuiitTe MOXIMBOCTI PO3BUTKY CAMOCBIOMOCTI JIFOAMHH.
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VI. METOJHUYHI PEKOMEHJAII IO CAMOCTIMHOI'O
BUKOHAHHS 3ABJAHb

METOJOJOTTYHI OCHOBHU IICUXOJIOI'TT

Tema 1. Ilcuxouiorisi B KOMILUIEKCI HAYK MPO JIOAUHY

[Ipeamer noCHiKeHb HAyK MeNaroriku 1 rcuxosorii. ['osioBHI HampsiMu
cyyacHoOi mcuxojiorii. ['onoBHI ramy3i cydacHoi mcuxoisorii. OCHOBHI Karteropii
ncuxosiorii. Metoau AochikeHHs ncuxofiorii. OCHOBHI 3aBJaHHS ICUXOJOTIl Ha
Cy4yacHOMY €Tarll.

3anuTaHHA IS CAMOKOHTPOJII0
1. o € mpeameToM mncuxoJorii? SIki OCHOBHI IpyNnH MCUXIYHUX SBUIL BUBYAE
TICUXOJIOT151?
2. Yum nosicHUTUH (DAKT BUHUKHEHHS YsBJIEHb Mpo “Ayumry”’? B domy mossirana
HEOOXITHICTh BUUJIICHEHHS IIbOTO (DeHOMEHA MEPBICHOIO JIFOJUHOIO?
Ski OCHOBHI TEHEHIIIT MOYKHA CIIOCTEPIraTH B €BOJIIOIIT HAYKHU TIPO “mymny’”?
Komnu 1 Ha sKiii mijicTaBl ICUXOJIOTIS CTajla CaMOCTIHHOIO HaYKOO?
SIki cynepedyHOCTI Yy po3yMiHHI PUPOIU MCUXIKH CTAIH MPUUYUHOIO BUAUICHHS
OKpEeMHX HaIpsMiB 1 ki y ncuxosorii KiHig XIX — noyatky XX cT.?
6. Illo Take MeTo] HAYKOBOTO JOCTIKEHHS? SIKi METOIW HalEXKaTh 0 TPYIH
TOJIOBHUX Ta JJOJIaTKOBUX ?
Po3zkpuiite 3MICT Ta JIOTIKY MCUXOJIOTTYHOTO €KCIIEPUMEHTY.
8. OxapakTepusylTe IOCHIAHUIIBKY I[IHHICTh Ta OOMEXKEHICTh TECTOBUX
meroauk. ChopmyIroiTe BUMOTH J10 TTIOOY/I0BU TECTIB.
3aBjaaHHsa Ta MPoOJeMHi cuTyauii

UuM OpUHITMIIOBO BIAPI3HAETHCSA MiAXiA 10 BUBYCHHS 1 MOSCHEHHS TCUXIYHUX
SBUI]  TPEJICTaBHUKIB  OIXEBIOpU3MY,  IICHMXOAaHali3y,  TeITalbTICHXOJIOTI],
KOTHITHBHOI Ta TYMaHICTUYHOT IICUXOJIOT11?

Jlitepatypa
1. bpuragup M.b., Byrepko f.M., PeBacesuu 1.C. 3aranbna ncuxosnoris. 30ipHUK
KeWCiB: HaB4.-MeTOI. 1Toci0. TepHomink: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiit M.J. 3aranbHa IICHXOJIOTIS: MiJPYYHAK JUIA CTYJ. TICHXOM. i IEJaror.
crenianbHocTel / M. Bapiit. — K.: Ilentp yu6oBoi mitepatypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikoa ncuxosoris / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaB4anbHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxomorisi / Oxcana CepreenkoBa, Onecs Cromspuyk, OmeHa
Koxanosa, Onena [lacexa. — K. :IlenTp HaBuansHO1 miTeparypu, 2020. — 376 c.
S. HytkeBuu T. Jlutsaa ncuxosorist / Terstna {ytkesud. — K. :I{eHTp HaBUanbpHO1
miteparypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBra T. Jlomxkinpra ncuxomoris / Tersna yrkeBumu. — Kwuis: LlenTp
HaBYalIbHOI JiTepatypu, 2017. — 392 c.
7. Hytkesudy, T. B. 3aranpaa ncuxosnoris. Teopetnunnii kype: Hapd. mocio. / T.
B.lytkeuu. — K. : IIVJI, 2018. — 388 c.

ok w
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8. 3aranbHa TCHUXOJIOTIA: HaB4Y.-MeTol. koMmiuiekc / yknan. 1. C. PeBaceBuu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.

9. 3aranbHa MICUXOJIOT1s: HaBY.-MeToI. komIuieke / ykman. 1. C. PeBaceBuu. — 2-re
Bu. —TepHonuis : [0. B.], 2016. — 35 c.

10. Inpina H. 3arajpHa mncuxoJsiorisi B €K3aMEHAIUHHUX MMATAHHAX 1 BIAHOBIAAX /
Hina Inbina. — — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2018. — 239 c.

11. Inpina H. 3arajgpHa NCUXOJIOTIS: Teopis Ta MpakTUKyM [HaBY. moci6.] / Hina
Inpina, CBiTnana Muchuk. — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2017. — 352 c.

12. Kamaseup P. BikoBa ncuxosnorisa : HaB4aibHUM nociOHuk / Poman Kaiaserrs.
K.: LenTp yuboBoi nitepatypu, 2019. — 112 c.

13. Kyrimenko B. I1. Bikoa ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kyrimenko.
— K. :IlenTp naBuanwHoi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14. M’scoin I1. Kypce 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Tlerpo M’scoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Maxkcumenko, C. JI. 3aranpna ncuxonoris: HaBd. noci0. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-T€ BH., iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. TIlamenkis P. B. I1 12 BikoBa ncuxomnoris: minpyunuk / P.B.ITaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonoris: MAPYYHUK JJIsI CTYACHTIB BUIIUX HaBUAJBHHUX 3aKJIAJIB / KOJI
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokonenka; xynox.-odpopmmoBay HO.}O. Pomanika. —
Xapkis: ®omio 2012. — 863¢

18. Ilucoupkuii B. IlcuxiyHuidi po3BUTOK Ta (GOpMyBaHHS OCOOUCTOCTI B
ontorenesi / Bagum Ilucoupkuii, Amxena ['opsiacbka. — KuiB: LlenTp HaB4yanbpHOT
nitepatypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mncuxonoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHCchK :
Bupnagsens Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.

Tema 2. MeToau ncUXo0JI0T0-NeJArOTiYHUX T0CTITKeHb

[Ipobmema Metoxy nociimpkeHHs B Ticuxosiorii.  Ilpuniunu moOymoBH
MICUXOJIOTTYHUX JTOCTIKeHb. CTPYKTypa IMCUXOJOTTYHUX METOiB. ETMUH1 BUMOTH 10
HUX HamiifHICT, 1 BaligHICTh IICUXOJIOTIYHHUX TECTIB. XapaKTEPHCTUKA METOIB
JOCIIHKEHHSI 0COOMCTOCTI 1 COIianbHOI rpynu. PO3BUTOK 1 yIOCKOHANIEHHS METOJIB
JOCII/HDKCHHS B CyYaCHUX HayKaX Mpo JIIOJAUHY.

3anuTaHHA JJ151 CAMOKOHTPOJIIO
o Take METOT HAYKOBOTO JOCIIKCHHS ?
B womy cyTh ipoGiieMu METOTY TOCHIIKEHHS B TICUXOJIOT11?
SlkuMu € BUMOTH JT0 3aCTOCYBAHHS METOTY CTIOCTEPEIKCHHS ?
YuMm BiAPI3HAIOTHCS METOIM OECiiM, aHKETYBaHHS, IHTEPB'TO Ta 1H.?
Uwu 3aBXaM pe3yJbTaTH TECTIB IHTEIEKTY € 00'€KTUBHUMU?
k1o noTpiOHO BUBYUTH PUCH OCOOHMCTOCTI JIIOJAMHU, IKUMU O METOJaMHU BH
CKOpHUCTaiucs nepiu 3a Bce. Yomy?
7. SIxi 6 BM 3aCTOCYBaJIM METOH, TOCTIKYIOUH OCOOUCTICTH?

ok wdrE
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8. Illo nns 3'icyBaHHSA CYyTHOCTI ICUXIYHUX SIBUL A€ KUIbKICHUHM Ta SKICHUN
aHaJi3 pe3yJbTaTiB JOCIIKSHHS ?
3aBaaHHA Ta nNpodJieMHi cuTyanil
1. Yu 3aBxk7au 3aCTOCYBaHHS METOJIB JOCIIJPKEHHSI IOBUHHO IPYHTYBAaTHUCS Ha
NEBHUX NMPUHIUNAX?
2.Y YoMy TONATa€ KOPEKTHICTh TJIYMAau€HHS pPE3yJbTaTiB, OTPUMAHHUX
BHACJ1I0K 3aCTOCYBAHHS TECTIB?
3. SIki BenmuuuMHM HEOOXITHO BH3HAYATH TIPU KUIBKICHIA 00poOIi JaHuX
JOCIIHKEHHS 1 1110 BOHU XapaKTepU3YIOTh?
Jlitepatypa
1. Bbpuraaup M.b., Byrepko S.M., PeBaceBuu 1.C. 3aranbna ncuxosoris. 301pHUK
KeWCiB: HaBY.-MeTO/I. 11oci0. TepHominb: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiii M.J1. 3aranbHa MCHXOJIOTis: MiAPYYHUK IS CTYJ. TICHXOJ. i Mearor.
crerianprocteit / M. Bapiii. — K.: Llentp yu6oBoi miteparypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikoa ncuxosoris / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaB4asnbHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxomoriss / Oxcana CepreenkoBa, Onecs Cromsapuyk, Onena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :IlenTp HaBuanwHoi JiTeparypu, 2020. — 376 c.
5. HytkeBuu T. Jlutsaa ncuxosnoris / Terstna Jytkesud. — K. :IlenTp HaBUanbHO1
mitepatypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBuu T. JlomkinbHa ncuxosoriss / Tersna [JytkeBuu. — Kuis: Llentp
HaBYaJbHOI JiTepaTypu, 2017. — 392 c.
7. HytkeBuu, T. B. 3aranpaa ncuxosoris. Teopernunuit kypc: Hapd. moci0. / T.
B.lytkeBuu. — K. : IIVJI, 2018. — 388 c.
8. 3arajpHa TMCUXOJIOTISA: HaB4d.-MeToA. komriuieke / ykmaa. I. C. PeBaceBuu. —
Tepnomine: THEY, 2015. — 47 c.
9. 3aranbHa TICUXOJIOTis: HaB4.-MeToJI. komIuieke / ykman. 1. C. PeBaceBuu. — 2-re
Bu. —TepHorins : [0. B.], 2016. — 35 c.
10. Inpina H. 3aragpHa ncuxosoris B €K3aMEHAIIHHUX MMATAHHAX 1 BIAHOBIAAX /
Hina Inpina. — — K.: YHiBepcuteTchka kHura, 2018. — 239 c.
11. Impina H. 3arajgpHa mCUXOJIOTISA: Teopisd Ta MpakTUKyM [HaBY. moci6.] / Hina
Inpina, CeiTnana Muchuk. — K.: YHiBepcuTerchbka kaura, 2017. — 352 c.
12. Kamasenp P. BikoBa ncuxosoris : HaB4anpHui mocioOHuk / Poman Karasers.
K.: Hentp yuboBoi mitepatypu, 2019. — 112 c.
13. Kyrimenko B. I1. Bikoa ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kyrimenko.
— K. :IlenTp HaBuanpHOi JiTepatypu, 2019. — 128 c.
14.  M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Tlerpo M’sicoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.
15. Makcumenko, C. JI. 3aranpHa ncuxosnoris: HaBd. noci6. / C. J[. MakcuMmeHKo.
— 3-T€ BH., Iepepodir. Ta qonoBH. — K.: 4 IVJI, 2018. — 272 c.
16. Ilaeenkis P. B. IT 12 BikoBa nicuxosoris: miapyunnk / P.B.ITaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Kongop, 2015. — 469 c.
17. Ilcuxonoris: MIAPYYHHK JUIS CTYACHTIB BHIIWX HAaBYAJBHHX 3aKJIAJIIB / KOJI
aBropiB; 3a pea. I. ®. Ilpokomnenka; xynox.-opopmimoBau FO.FO. Pomanika. —
XapkiB: @omio 2012. — 863¢
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18. Ilucoupkuit B. llcuxiuHumii po3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
onrorenesi / Bangum Ilucoupkuii, Amxena I'opsHceka. — Kui: LleHTp HaB4asibHOI
mitepatypu, 2019. — 144 c.

Yymak B. B. BikoBa mncuxosoris : HaBu. noci6. / B. B. Uymak. — bepasHcbk
Bunaseus Tkauyk O. B., 2015 - 192 c.

Tema 3. Ilcuxika Ik MPOAYKT po0OTH MO3KY i il PO3BUTOK Y

¢isiorenesi
[TonsaTTs mpo ncuxiky. BuHukHeHHs ncuxiku. MexaH13MH NCUXIKU JIIOAUHHU Ta
ix po3BUTOK. PO3BUTOK MCUXIKK Yy (iroreHesi (Tpori3M, CTaisi CEHCOPHOI MCUXIKH,
CTajisl TMEepUEeNTHUBHOI TCUXIKU, cTajisi 1HTeNlekTy). OcobmmuBocTi OyAOBH MO3KY
JIIOJTUHU. [cuxika, CUTHAJIbHI CUCTEMH, MOBE/I1HKA JIOJTMHU.
Ilcuxika 1 BUIlla HEPBOBA AISTBHICTD.
3anuTaHHA IS CAMOKOHTPOJII0
YoMy 37aTHICTB A0 Bi1I0OpaXKeHHs € aTpuOyTOM >KHUBOi MaTepii?
o Take mcuxika 1 YMM BOHA XapaKTEPUIYETHCS ?
VY yomy nossirae CyTh CUTHIBHOT POl TICUXIKH ?
SIKo10 € IOCIOBHICTh €TaIiB PO3BUTKY HEPBOBOI CUCTEMU?
SIKo10 € OCIIIOBHICTD €TamiB PO3BUTKY MCUXIKH?
[lepma i npyra cUTHAJIBHI CUCTEMH SIK PETYJISTOPH ICUXIYHUX SIBUIIL.
Sk moB's13aH1 pO3BUTOK MCUXIKU 3 CEPEAOBUILEM T4 YMOBAMHM JKUTTS?
3aBjaaHHsa Ta MPoOJeMHi cuTyauii

1. ¥V doMy momsirae siKiCHa BIAMIHHICTh IHTEJICKTyaJIbHUX (OpPM TOBEIIHKU

BUIIMX TBapHUH 1 JIIOJAUHN?
2. Yomy maByK, mocajpkeHU y 0aHKY pa3oM 3 MyXOro, He “BITi3Ha€e” 11, HaBiTh

KOJIM BIH TOJOAHWM, TOMI K 3a 3BUYHMX YMOB YMHCHO JIOBUTb MYX Y

NMaBYTHUHHS 1 TIoiae ix?

NoakowhE

Jlitepatypa
1. bpuragup M.b., Byrepko S.M., PeBaceBuu I.C. 3aranpna mncuxosnoris. 30ipHUK
KeWCiB: HaB4.-MeTO 1. 1Toci0. TepHomink: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.

2. Bapiii M.J. 3arajbHa MCHXOJIOTS: MIIPYYHHUK JUIS CTYH. TCUXOJ. 1 Mexaror.
crerianprocteit / M. Bapiit. — K.: Llentp yu6osoi mitepatypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikosa ncuxomnorisa / Onexcannap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaB4anbpHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxomoris / Okcana CepreenkoBa, Omnecs Cromsapuyk, OreHa
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :IlenTp HaBwanbHoi siTepatypu, 2020. — 376 c.
d. HytkeBnu T. Jlutsaa ncuxosoris / Tersna JlyrkeBuu. — K. :I{eHTp HaBUanbpHO1
miteparypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBra T. Jlomxkinpra ncuxomoris / Tersna yrkeBumu. — Kwuis: LlenTp
HaBYalIbHOI JiTepatypu, 2017. — 392 c.
7. Hytkesudy, T. B. 3aranpaa ncuxosnoris. Teopetnunnii kype: Hapd. mocio. / T.
B.lytkeuu. — K. : IIYJI, 2018. — 388 c.
8. 3arajbHa TICHXOJIOTIA: HaB4Y.-MeTon. kKoMmrutekc / ykian. I. C. PeBaceBnu. —
Tepunomninb: THEY, 2015. — 47 c.
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Q. 3aranibHa MICUXOJIOT1s: HaBY.-MeToJI. komIuieke / ykman. 1. C. PeBaceBuu. — 2-re
Bua. —TepHonuis : [0. B.], 2016. — 35 c.

10. Inpima H. 3aragpHa ncuxosiorii B €K3aMEHAIWHUX MATAHHAX 1 BIAOOBIAAX /
Hina Inbina. — — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2018. — 239 c.

11. Inpina H. 3arajgpHa NCUXOJIOTIS: Teopis Ta MpakTUKyM [HaBY. moci6.] / Hina
Inpina, CBiTnana Mucuuk. — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2017. — 352 c.

12. Kanaseup P. BikoBa mncuxonorig : HaByanbHui nocioHuk / Poman Kamasens.
K.: LenTp yuboBoi nitepatypu, 2019. — 112 c.

13. Kyrimenko B. I1. Bikoa ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kyrimenko.
— K. :IlenTp naBuanwHoi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14. M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxodmorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Tlerpo M’scoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Maxkcumenko, C. JI. 3aranpHa ncuxomnoris: HaBd. noci6. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-T€ BU., iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. TIlamenkis P. B. [T 12 BikoBa ncuxomnoris: niapyunuk / P.B.IlaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonorisi: MAPYYHUK JJIsi CTYACHTIB BHUIIMX HABYAIbHMX 3aKjIadiB / KOJI.
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokonenka; xynox.-odpopmmoBay HO.}O. Pomanika. —
Xapkis: ®omio 2012. — 863¢

18. Ilucoupkuit B. IlcuxiuHuii po3BUTOK Ta QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
ontorenesi / Bagum Ilucoupkuii, Amxena ['opsitaceka. — KuiB: LlenTp HaB4asibHOT
nitepatypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mncuxonoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHchK :
Bupnasens Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.

Tema 4. CBinoMicTh SIK BUIIIUI CTYNIHb PO3BUTKY ICUXIKH
Ilcuxika 1 cBigomicTh. CBIIOMICTh SK BHINMA CTYHiHb PO3BUTKY IICHXIKH.
[TeperymMmoBH BUHUKHEHHS CBIIOMOCTI. ICTOpHYHUI PO3BUTOK JIFOACHKOI CBIOMOCTI.
CaMOCBIZIOMICTh SIK BEpIIMHA PO3BUTKY cBigomocTti. [IoHATTS mpo cBigoMme,
HECBIOME, HAJCBIIOME.
3anuTaHHA 1J151 CAMOKOHTPOJII0
Sxa ponb npari y BAHUKHEHH1 JIF0JICBKOT CB1IOMOCTi?
SIka poss MOBU B PO3BUTKY JIFOJCHKOT CBITOMOCTI?
Ski o3Haku MOACHKOI cBigomocTi? 11]o Take HecBimoMme?
SlkuMu € yMOBH PO3BUTKY JFOJICHKOT CBIIOMOCTI?
Ha3BiTh 4oTHpH HaBaXIHUBIII XapaKTEPUCTUKH CBIIOMOCTI.
o criibHE 1 BIAMIHHE Y IICUXIYHIA MISUTPHOCTI TBAPUHU 1 JIFOIUHH ?
Sk moB's13aH1 pO3BUTOK TICHXIKH 3 CEPEIOBHINEM Ta YMOBAMH JKUATTS?
3aBaraHHd Ta npodJieMHi cuTyanii
1. Yomy 0OMiH CHTHAJIAMH, 110 MA€ MICIIe Y TBAPWH, HE MOXKE OTOTOKHIOBATHUCS 3
MOBOIO JTFOAHU ?
2. YoMy ckiagHy MOBEAIHKY O/KIT HE MOYKHA Ha3BaTH MPaIero?
Jliteparypa

1. Bbpuranup M.b., byrepko .M., PeBaceBuu [.C. 3aranbHa ncuxosoris. 30ipHUK
KeilciB: HaBY.-meTo. noci0. Tepnonuis: Ekonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
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2. Bapiii M.J1. 3aranbHa NMCHXOJIOTis: MiAPYYHUK AT CTY/. TICHXOJ. i Mearor.
cremianpHocteit / M. Bapiii. — K.: Ilentp yu6oBoi mitepatypu, 2007. — 968 c.

3. Bunpa O. Bikosa ncuxosorisa / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LleHTp HaBYasibHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.

4, BikoBa mncuxomoriss / Oxcana CepreenkoBa, Onecsi Cromsapuyk, Onena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :IlenTp HaBuanwHoi giTepatypu, 2020. — 376 c.

S. HytkeBud T. lutsua ncuxonoris / Tersna ytkeBuu. — K. :LlenTp HaByanbHO1
mitepatypu, 2019. — 424 c.

6. HytkeBuu T. [HomkinbHa ncuxonoris / Terana [JlytkeBuu. — KuiB: LleHTp
HaBYalbHOI JiTepatypu, 2017. — 392 c.

7. HytkeBuu, T. B. 3aranpna ncuxonoris. Teopernunuii kypc: Hapu. moci0. / T.
B.Jdytkesnu. — K. : IYVJI, 2018. — 388 c.

8. 3arajgpHa TICHUXOJIOTISA: HaB4Y.-MeToa. komiuieke / ykmaa. 1. C. PeBaceBwu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.

9. 3arasibHa MICUXOJIOT1s: HaB4.-MeToJI. komIuieke / ykman. I. C. PeBaceBuu. — 2-re
Buj. —TepHomins : [0. B.], 2016. — 35 c.

10. Inpinma H. 3araigpHa IICUXOJIOTIS B €K3aMEHAIIMHUX MUTAHHAX 1 BIANOBIIAX /
Hina Inpina. — — K.: YHiBepcuteTchka kHura, 2018. — 239 c.

11. Inpina H. 3arajgpHa TICUXOJIOTIS: TeOpis Ta MpakTUKyM [HaBY. moci6.] / Hina
Inpina, CeiTiana Muchuk. — K.: YHiBepcuTerchka kaura, 2017. — 352 c.

12. Kamaseus P. Bikosa ricuxosorid : HaByaibHHUM nociOHuK / Poman Karasens.
K.: LenTp yuboBoi mitepatypu, 2019. — 112 c.

13. Kyrimenko B. I1. BikoBa Ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kytimenko.
— K. :IlenTp naByanwHOi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14.  M’sacoin I1. Kypc 3aranbnoi ncuxosorii. Y 2-x tomax. Tom 2 / Iletpo M’scoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Makcumenko, C. JI. 3aranpnHa ncuxosnoris: HaBy. noci6. / C. [I. MakcumeHKo.
— 3-T€ BH., Tepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. Ilaeenkis P. B. IT 12 Bikosa nicuxosoris: migpyunuk / P.B.I1aBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonoris: MIAPYYHHUK JUIS CTYACHTIB BUIMMX HAaBUAJBHHUX 3aKJIAJIB / KOJI
aBTopiB; 3a pea. I. ®. Ilpokomenka; xymox.-opopmmoBau FO.}O. Pomanika. —
Xapki: @omio 2012. — 863¢

18. IIucoupkuit B. IlcuxiuHmii poO3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
onrorenesi / Bamum Ilucoupkuii, Amxkena ['opsuceka. — Kuis: LleHTp HaB4anbHOI
miteparypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mcuxosnoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHCbK :
Bupnagenps Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.

ICUXOJIOTTA OCOBUCTOCTI

Tema 1. Oco0auBOCTI pO3BUTKY Ta GOPMYBAHHSA 0COOUCTOCTI
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[ToHsATTS Mpo ocoOuUCTICTh 1 i1 CcTpyKTYypy. BuxoBanHs gk ocoOnuBuii ¢aktop
BIUIMBY Ha PO3BUTOK OCOOMCTOCTI. PoOib aKTMBHOCTI OCOOMCTOCTI y CBOEMY
po3BUTKY. DakTOpU BIUIUBY HA PO3BUTOK Ta (POpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI: 30BHIIIIHI,
BHYTPIILIH; MaKpo(dakTopu, Me30(pakTopu, MIKpo(haKTOpH.

3anuTaHHsA IS CAMOKOHTPOJII0
SIkuMHU € TOJIOBH1 O3HAKHU OCOOUCTOCTI?
[lcuxonoriynuii 1 meaaroriyHui Nigxoau 10 GopMyBaHHS OCOOUCTOCTI.
Po3ymoBe 1 TpyZi0Be BUXOBAHHSI OCOOMCTOCTI, iXH1I B3a€EMO3B’SI30K.
o € mxepenoM 1 PyIIIHHOK CUIOK PO3BUTKY OCOOUCTOCTI?
SIKi YUHHUKH 3yMOBIIOIOTh TICUXOJOTTYHUN PO3BUTOK OCOOUCTOCTI?
Uu MOYKHA IPUCKOPUTH TICUXIYHHA PO3BUTOK OCOOMCTOCTI?
VY 4doMy BUSIBISETBCS CYCIUIbHA CyTHICTH ocobuctocti? Illo B ocobucrocTi
3yYMOBJICHE 11 010JIOT1YHOIO TPUPOJIO0?
3aBaraHHa Ta npodJieMHi cuTyanii

1. 3a sKMMHU 30BHIIIHIMH BHUSBaAaMU OCOOMCTOCTI MOXHA CYAMTH PO PiBEHb ii
PO3BHUTKY Ta CyCHUIbLHY CBIIOMICTh?

2. Sk MOXHa IICHXOJIOTIYHO OOTPYHTYBaTH TBEPJUKCHHS, IO IHTEPEC IOCTAE
BOJAHOYAC 1 K BaXJIMBHM MOTHB HaBYaHHS 1 SIK 3acl0 MIIBUINEHHSA HOro
e(eKTUBHOCTI?

3. Ak, aHani3yroun noTpedu 0COOMCTOCTI, MOXKHA JIIATH BUCHOBKY PO PIBEHD il
IHAMBIIYaJbHOI Ta CYyCNUIBHOT CBITOMOCTI?

4. TlpuBeniTh MPUKIAJAN BIUTUBY BUXOBAHHS Ha (POPMYBAHHS OCOOMCTOCTI.

Jlitepatypa
1. bpuranup M.b., byrepko SI.M., PeBaceBuu I.C. 3aranbHa ncuxosoris. 30ipHUK
KeWCiB: HaB4.-MeToI. 11oci0. TepHonink: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiit M.J. 3aranbHa MCHXOJIOTiS: MIIPYYHUK JUIS CTYA. TCUXOJ. 1 Mexaror.
crrerianprocteit / M. Bapiit. — K.: Llentp yu6osoi mitepatypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikosa ncuxosorisa / Onexcauap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaBuanbHO1
mitepatypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxonoris / Oxcana CepreenkoBa, Onecsi Cromspuyk, Oiena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :LlenTp HaBwansHoi niTeparypu, 2020. — 376 c.
d. HytkeBuu T. Jlutsaa ncuxosnoris / Terstna Jyrtkesud. — K. :I{enTp HaBUanbHO1
miteparypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBua T. Jlomxkinpra ncuxomoris / Tersna dyrtkeswmu. — Kwuis: LlenTp
HaBYaIbHOI JiTepatypH, 2017. — 392 c.
1. Hytkesuy, T. B. 3aranpaa ncuxosnoris. Teopetuunwnii kypc: HaBd. moci6. / T.
B.lytkeBuu. — K. : IIVJI, 2018. — 388 c.
8. 3arajbHa TICHXOJIOTIA: HaB4Y.-MeTon. kKoMmruiekc / ykian. 1. C. PeBaceBuu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.
Q. 3arajgpHa TICUXOJIOTIA: HaBY.-MeTo. KomIuiekc / ykian. I. C. PeBaceBud. — 2-re
Bug. —TepHormins : [6. B.], 2016. — 35 c.
10. Inpinma H. 3aramzpHa 1IcMXoJioris B €K3aMEHAIWHUX MUTAHHAX 1 BIAOOBIAAX /
Hina Inpina. — — K.: YHiBepcuteTchka kaura, 2018. — 239 c.
11. Inpina H. 3aranpHa NCUXOJIOTIS: Teopis Ta MpakTUKyM [HaBY. moci0.] / Hina
Inbina, CeiTiiana Muchuk. — K.: YHiBepcuTercbka kuura, 2017. — 352 c.
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12. Kanaseup P. BikoBa ncuxonorig : HaByanbHUil nociOHuk / Poman Kanasens.
K.: lenTp yuboBoi nitepatypu, 2019. — 112 c.

13. Kyrimenko B. I1. Bikoa ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kyrimenko.
— K. :IlenTp naBuanwHoi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14.  M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxonorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Ilerpo M’sicoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Maxkcumenko, C. JI. 3aranmpHa ncuxonoris: Hapd. noci6. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-T€ BU., iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. Ilasenkis P. B. I1 12 BikoBa ncuxomnoris: ninpyunuk / P.B.IlaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonoris: MAPYYHUK JJIsi CTYACHTIB BHUILMX HAaBYAIbHHMX 3aKIaAiB / KOJI.
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokonenka; xynox.-odpopmmoBay HO.}O. Pomanika. —
Xapkis: ®omio 2012. — 863¢

18. Ilucoupkuit B. IlcuxiuHuii po3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
onrorenes3i / Banum Ilucoupkuii, Amxena ['opsHcbka. — Kui: LlenTp HaB4anbHOI
mitepatypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mncuxonoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHchK :
Bunaseus Tkauyk O. B., 2015 - 192 c.

IHCHUXTYHI ITPOIECH, BJACTUBOCTII CTAHHU Y CTPYKTYPI
OCOBUCTOCTI

Tema 1. BizuyTTs Ta cipuidMaHHs (CIPUNHATTS)

[Tonsitrs mpo BiguyTTa. Knacudikamis BigdyTTiB. 3aKOHOMIPHOCTI BiIUYTTiB
(JKICTh, 1HTEHCHUBHICTh, TPUBAIICTh, aJallTailis, CHUHECTe3ls, CEHCHOUII3aIlis).
UyTnuBicTh aHaji3aTopa 1 MOPIT YyTIUBOCTI. B4y TTs 1 HiSTBHICTD.

[MonsTTs Ipo cpuitmManHs. PisHOBUAM cripuiiMaHHs. 3aKOHU CIIPUMMAaHHS.
CriocTepeskeHHS Ta CIIOCTEPEIKITUBICTb.

I[uTanHs 151 CAMOKOHTPOJIIO
Yomy ncuxiuHui mporiec "BiguyTTsA" HAICKHUTH 10 YyTTEBOTO Mi3HAHHS ?
3a SKUMU TPUHITUIIAMH BIAYYTTS TOAUISIOTh HAa PI3HOBUIN?
SIkuMHU € TOJIOBHI MOPOTH YYTIAMBOCTI Ta YAM BOHU BU3HAYAIOTHCSA?
VY 4oMy BUSBISIOTHCS KOMIIEHCATOPHI MOXKJIMBOCT1 BIA9YTTiB?
Sxuit mopa3HUK HA3UBAETHCS aJCKBATHUM ?
Sxuii ICUXIYHUHN TpoIeC Ha3UBA€EThCS ""cripuiiManHa"?
VY yoMy momsirae CriijibHE Ta BIIMIHHE MK CIIPUAMAHHSIM 1 BIAIYTTsIM?
SlkuMu € 3arajapHi BIACTUBOCTI CIIpUMaHb?
o Take cocTepexeHHs, CIOCTEPEKIUBICTH?
10 VY qoMy MoKe BHSIBUTHUCS TIpodeciiiHa CrIOCTePEKITUBICTE?
3aBaraHHd Ta npodJeMHi cuTyanii
1. YuMm MOXHA TOSCHHUTH B KO)KHOMY KOHKPETHOMY BHIMAJKy CKaprd Ha TaKi
po3manu 30poBux BimuyTTiB: "llorano Oady mpeameTH TpHU SICKPAaBOMY
ociTiienni", "Ilpum mepexoal 3 BynWII B TIOTAaHO OCBITIEHY KIMHATY
BIIPOJIOBK TPUBAJIOTO yacy HiYoro He Oauy", "He Moxy uutatu: BCi JiTEPU
Ta PSAJAKU B KHU31 PO3IUIMBAIOTHCA"?
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2. Xmapu Ha HeOl 1HOJI CIPUUMAIOThCS SK IUTICHI MPEAMETH, 10 HArajayoThb
TBAapUH, NTaxiB, CKeJl TOIIO. fIka BakjiMBa OCOOJHMBICTH CHPUUMAHHS Yy
IIbOMY BHUSIBIISIETHCS?
3. CnocrepexuBiCTh — 1€ SKICTh OCOOMCTOCTI, HEOOXIAHA AJid YCHIIIHOI
JISTTBHOCTI B3arajii, a Juisl JIIKapChKOi Ta TejaroriyHoi — ocoOsuBo. ki
YMOBH, Ha Ballly TyMKY, CIIPUSIOTh PO3BUTKOBI CIIOCTEPEKITUBOCTI B JIIKApS;
0 SIKMX TIOMHJIOK Y JIarHOCTHIII 3aXBOPIOBAaHHS MOXE TPH3BECTH
HEJO0CTaTHS CIIOCTEPEKIUBICTD JIIKaps?
Jlitepatypa
1. Bbpuragup M.b., Byrepko S.M., PeBaceBuu 1.C. 3aranbna ncuxosoris. 301pHUK
KeliciB: HaBY.-MeTo. noci0. Tepuonuib: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiii M.J1. 3aranbHa NMCHXOJIOTis: MiAPYYHUK IS CTY/. TICHXOJ. i Iearor.
crerianprocteit / M. Bapiii. — K.: Llentp yu6oBoi miteparypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikoa ncuxosoris / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaByanbHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxomnoris / Oxcana CepreenkoBa, Omnecsi Cromsapuyk, Ornena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :IlenTp HaBuansHOi JiTepatypu, 2020. — 376 c.
5. HytkeBuu T. Jlutsaa ncuxosnoris / Terstna Jytkesud. — K. :IlenTp HaBUanbHO1
mitepatypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBuu T. JlomkinpHa ncuxosoriss / Tersna dyrtkesuu. — Kuis: LlenTp
HaBYaJIbHOI JiTeparypu, 2017. — 392 c.
7. HytkeBuu, T. B. 3aranpaa ncuxosoris. Teopernunuii kypc: Hapd. moci0. / T.
B.lytkeBuu. — K. : IIVJI, 2018. — 388 c.
8. 3arajpHa TCUXOJIOTIS: HaB4.-MeToA. komiuieke / ykmaa. I. C. PeBaceBuu. —
Tepnomine: THEY, 2015. — 47 c.
9. 3aranibHa TICUXOJIOT1s: HaB4.-MeToI. komIuieke / ykman. 1. C. PeBaceBuu. — 2-re
Bu. —TepHorins : [0. B.], 2016. — 35 c.
10. Inpina H. 3arajgpHa mcuxoJsioris B €K3aMEHAIIHUX IMUTAHHAX 1 BIAOOBIAAX /
Hina Inpina. — — K.: YHiBepcuteTchka kaura, 2018. — 239 c.
11. Inpina H. 3aragpHa mCUXOJIOTISA: Teopisd Ta MpakTUKyM [HaBY. moci6.] / Hina
Inpina, CeiTiana Muchuk. — K.: YHiBepcuTerchbka kaura, 2017. — 352 c.
12. Kamaseus P. BikoBa mnicuxosoria : HaByanbpHui nociOHuk / Poman Karasens.
K.: Hentp yuboBoi mitepatypu, 2019. — 112 c.
13. Kyrimenko B. I1. BikoBa ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kyrimenko.
— K. :IlenTp HaBuanpHOi JiTepatypu, 2019. — 128 c.
14.  M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxomorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Ilerpo M’sicoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.
15. Makcumenko, C. JI. 3aranpna ncuxosnoris: HaBy. nocid. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-T€ BH., Iepepodir. Ta qonoBH. — K.: 4 IVJI, 2018. — 272 c.
16. Ilaeenkis P. B. IT 12 BikoBa nicuxosoris: miapyunnk / P.B.ITaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Kongop, 2015. — 469 c.
17.  Tlcuxomorisi: MiAPYYHUK NJIsi CTYACHTIB BHUIIUX HABYAIBHHUX 3aKJIadiB / KOJI.
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokomenka; xymox.-odpopmmoBad HO.}O. Pomanika. —
XapkiB: @omio 2012. — 863¢
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18. Ilucoupkuit B. llcuxiuHumii poO3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOUCTOCTI B
onrorenesi / Bangum Ilucoupkuii, Amxena I'opsHceka. — Kui: LleHTp HaB4asibHOI
mitepatypu, 2019. — 144 c.

Yymak B. B. BikoBa mncuxosoris : HaBu. noci6. / B. B. Uymak. — bepasHcbk
Bunaseus Tkauyk O. B., 2015 - 192 c.

Tema 2. YBara sik ¢gopma ncuxiqHol JisJIbHOCTI
[TonsTTs mpo yBary. PizHoBuau 1 popmu yBaru. CTpyKTypHI OCOOJTUBOCTI yBaru
(CTIMKICTB, KOHLIEHTpAIIisl, PO3MOILI, IEPEKIIOUCHHS, 00CST, 30CEPEIHKCHHS ).
3anuTaHHA IS CAMOKOHTPOJII0
VY 4oMy BUSBIISE€TbCS yBara?
o € mxepenom yBaru 0COOUCTOCTI B 11 AiSTTBHOCTI?
SKkoto € cTpykTypa yBaru?
Sk noB's13aH1 Mk cOO00 yBara i1 AisIbHICTh JIFOAUHU ?
JlaiiTe XapakTepuCTUKy MUMOBUIBHOT, TOBUIBHOT Ta MICISI0BUIHLHOT YBarH.
Uu MokJIMBa AISUTBHICTH 0€3 yBaru?
Uwu 3aB/1M TOBUIbHA yBara 3yMOBJI€HA CB1JOMOIO METOI0?
Uu MOXKIMBUHN pO3MOLT YBaru Mi>k TAKUMH PI3HOBHIAMHM JIISTTBHOCTI:
NEPENUCYBaHHS TEKCTY, CIyXaHHS MY3UKH, TIEPIOANYHI BIAMOBI1 HA
3amUTaHHA 1HIIOT 0co0u?
9. Skum € MexaHI3M BiJIBOJIIKAHHS Ta PO30CEPEKEHOCTI yBaru?
3aBaaHHsa Ta MPo0JeMHi cuTyauii
1. HperoTOH MaB 3BUYKY BapUTH SHIA HA CHUPTIBII 3a poOOYUM CTOJIOM, 1100
3aiiBUl pa3 He BiABOJNIKATUCS Bia poOotH. OmHOTO pasy B MOMEHT
HaIPY>KEHO1 PO3yMOBOI TMpalll 3aMiCTh SIS BIH BKMHYB Yy KacTPYJIIO CBIii
TOJMHHUK. SIK MOXKHA MOSACHUTH 1IeH (HakT?
2. SIxy nroguHy MOYKHA Ha3BaTH OUTBINT YBaXKHOIO:
- Ty, sIKa 3aiiMal0vYMCh ClpaBamMu, epedyBae B CTaH1 TITMOOKOT
30CEpEeKEHOCTI 1 HE MIOMIYa€e Hiu0To HaBKOJIO;
- Ty, fIKa 32 KOPOTKY MUTh 37]aTHA ITIOMITUTH BCI J€Tai CUTyaIlii 1 He
BUITYCKATH 3 TOJIS1 30PY YKOJIHOT JPiOHUIIL;
- Ty, sfIKa HE3JIGKHO BiJl TOTO, III0 BOHA pOOUTH, 31aTHA OAYUTH ¥ 4yTH
BCE, IO TaK a00 1HAKIIE CTOCYETHCS MISTBHOCT?

N GORWDE

Jliteparypa
1. bpuragup M.b., bByrepko f.M., PeBaceBuu 1.C. 3aranbna ncuxosnoris. 30ipHUK
KeiciB: HaBY.-MeTO. Toci0. Tepronine: Exonomiuna mymxka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiit M.J. 3aranbHa IICHXONOTIA: MiAPYYHUK VI CTYJ. TICHXOJ. i IeIaror.
crenianbHocTel / M. Bapiit. — K.: Llentp yu6oBoi mitepatypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikosa ncuxosoris / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaB4anbpHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxomoris / Okcana CepreenkoBa, Omnecs Cromsapuyk, OneHa
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :IlenTp HaBuansHO1 iTeparypu, 2020. — 376 c.
S. HytkeBnu T. JIutsaa ncuxosoris / Terstna {ytkesud. — K. :I{enTp HaBUanbpHO1

mitepatypu, 2019. — 424 c.
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6. HytkeBuuy T. [omkinbHa ncuxonoris / Tersna [lyrkeBuu. — KuiB: LleHTp
HaBYalbHOI JiTepaTypu, 2017. — 392 c.

1. HytkeBuu, T. B. 3aranbna ncuxonoris. Teopetnunuit kypc: HaBu. moci0. / T.
B.Jdytkesnu. — K. : [IVJI, 2018. — 388 c.

8. 3aranbHa TICUXOJIOTIA: HaB4Y.-MeTo]. koMmiuiekc / yknan. 1. C. PeBaceBuu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.

Q. 3aranibHa MICUXOJIOT1s: HaB4.-MeToI. komIuieke / ykinan. I. C. PeBaceBuu. — 2-re
Bua. —TepHonuis : [0. B.], 2016. — 35 c.

10. Inpina H. 3arajpHa mcuxosiorisi B €K3aMEHAIHHUX MMATAHHAX 1 BIAHOBIAAX /
Hina Inbina. — — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2018. — 239 c.

11. Inpina H. 3arajgpHa NCUXOJIOTIS: TEOpis Ta MPakTUKyM [HaBu. moci6.] / Hina
Inpina, CiTiana Muchuk. — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2017. — 352 c.

12. Kamaseus P. Bikosa rnicuxosorid : HaBuanbHUM mociOHukK / Poman Karasens.
K.: Hentp yuboBoi nitepatypu, 2019. — 112 c.

13. Kyrimenko B. II. Bikoa ta negaroriuna ncuxosioris / Banentuna Kyrimenko.
— K. :IlenTp naBuanwHoi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14. M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Tlerpo M’scoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Maxkcumenko, C. JI. 3aranpHa ncuxosnoris: HaBd. noci6. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-T€ BH., Iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. TIlamenkiB P. B. I1 12 BikoBa ncuxomnoris: minpyunuk / P.B.ITaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonoris: MIAPYYHUK ISl CTYACHTIB BUIIMX HABUaJbHHUX 3aKJIaJliB / KOJI.
aBropiB; 3a pea. [. ®. Ilpokonenka; xymox.-odpopmimoBau FO.}FO. Pomanika. —
XapkiB: ®omio 2012. — 863¢

18. Ilucoupkuii B. IlcuxiyHuii po3BUTOK Ta (GOpMYyBaHHS OCOOHUCTOCTI B
onrorenesi / Bagum Ilucoupkuii, Amxkena ['opstaceka. — KuiB: LleHTp HaB4aybHOT
mitepatypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mncuxomoris : HaB4. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHChK :
Bupnasenps Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.

Tema 3. Ilam'ATh | MUCICHHA

[TonsiTTss mpo mam’siTh. Pi3HOBHIM mam’aTi Ta iX ocoOnuBOCTi. 3a0yBaHHA Ta
foro mpuunHU. 3aCO0M PO3BUTKY MaM’ SITi.

[TorsTTss mpo mwucineHHsA. €IHICTP MHCICHHS Ta MOBH. Po3imaay MHCIEHHS.
[aTenekT Ta 3aco0M BU3HAYEHHA HOTO PO3BUTKY. 3acO0M aKTHBI3AIll MHUCICHHS.
KpeatuBHe MucCneHHs.

3anuTaHHA 1JI51 CAMOKOHTPOJIIO
1. OxapakTepu3yiTe HaWBKIWBIIII OCOOJIMBOCTI MaM STl SIK MI3HABAIBHOTO
npouecy.
SlkvMu € TOJTOBHI YMOBH MPOJAYKTHBHOTO 3aIiaM’ SITOBYBaHHS?
VY 4oMy BUSIBISIOTHCS IHANBITYaJIbHI BIIMIHHOCTI Tam’sITi?
3a SIKUMU TIPUHITUTIAMY TIaM 'Th MTOAUISIOTh Ha PI3HOBUIN ?
3a IKUMU TPUHIUIIAMH MUCJICHHSI MOXKe OyTH MOJIJIEHEe Ha P13HOBUIU?
OxapakTepu3yiTe ToJIOBHI Orepariii MUCJICHHS.
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7. 1o po3yMitOTh Mij MOHATTAM KpPEaTUBHE MUCIICHHS?

3aBaaHHsA Ta NpodJeMHi cuTyanii

1. barato nromeil mys Kpamoro 3amnamM’ STOBYBaHHS BJAIOThCS 10 KOPOTKHX
3aHOTYBaHb. YOMy Takui IPUKHOM CIpHUAE KpAIIOMY 3araM’ siTOBYBaHHIO
Marepiany?

2. Sk mcuxonoriyHo Ta  (i310J0T1YHO oOrpyntyBatu mnonoxenns K.JI.
YmuHChKOro mpo Te, W0 ‘“‘moraHa mnam’sTe’ — 1€ pe3yJabTaT JIHOIIIB
IPUTaTyBaTH?

3. BucnoBite cBoe BigHOIIEeHHsS 10 BucioBy Ilanaca Mupnoro: "Haitbinbie 1
HalAO0pOXKYe 100PO B KOKHOTO Hapoay — L€ HOro MOBa, OTa KUBAa CXOBaHKa
JFO/ICBKOIO 1yXYy, HOro 0arara ckapOHMIIS, B SIKy HApOJ CKJIa/la€ 1 CBO€E JITABHE
KUTTSI, 1 CBOi CIOJIIBAHKH, PO3yM, MouyBaHHA". SIkui 3B'I30K ICHYE MIXK
MOBOIO JIFOJAMHY 1 T1 MUCJIEHHSIM?

4, VY yomy nonsraroTh BIAMIHHOCTI MUCJICHHS JIFOJIMHU B1J] MUCJICHHS TBapUHU?
[Ilo He 1ae MOKIIUBOCTI MUCIIEHHIO TBAPUHU TITHECTUCS JO PIBHS JHOJCHKOTO
MUCJICHHS ?

5. [Ipo siki sikoCTi po3yMy HaeThes B HaBeaeHOMY omnuci: “Ojer MaB IpyHTOBHI

3HaHHS B cdepl SK COLIaJbHUX, TaK 1 MPUPOJHUYMX HAYK 1 BMIB IUMU
3HaHHAMHU J00pe KOPHUCTYBaTUCSA. Y JOCTDKYBaHMX SIBHINAX BiH TParHyB
BiTHAWTH iXHIO CYTHICTb, 3’SICYBaTH TOJIOBHI MPHUYWHU, 3B’ SI3KH, BIIKHUIAIOUN
Oynb-ski mabdnonu. [lpu ananizi HOBUX (HakTiB yMiB OaUUTH 1X 3 HOBOTO OOKY
1 He OO0SBCS KPUTUYHO OIIIHUTH CBOi mMomepenHi morsiau. [Homi BiH
IIPUITYCKABCS MOMUJIOK, ajie BMIB YCYBAaTH iX 3roJloM”.
Jlitepatypa
1. bpuramup M.b., byrepko .M., PeBaceBuu 1.C. 3aranpna nicuxosoris. 30ipHUK
KeWCiB: HaB4.-MeToI. 11oci0. TepHomink: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiii M.J. 3arajbHa [CHXOJIOTS: MIIPYYHHUK JUIS CTYH. TICUXOJ. 1 Mexaror.
crrerianprocteit / M. Bapiit. — K.: Llentp yu6oBoi miteparypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikosa nicuxosoris / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaB4anbHO1
mitepatypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxonoris / Oxcana CepreenkoBa, Onecsi Cromspuyk, Oiena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :LlenTp HaBuanbHoi miTeparypu, 2020. — 376 c.
d. HytkeBnu T. JIutstaa ncuxosoris / Terstna JytkeBud. — K. :I{eHTp HaBUanbHO1
miteparypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBua T. JlomxkinpHa ncuxomoris / Tersna dyrtkeswmu. — Kwuis: Llentp
HaBYaIbHOI JiTepatypH, 2017. — 392 c.
1. Hytkesudy, T. B. 3aranpaa ncuxomnoris. Teopetuunwmii kypc: HaBd. moci0. / T.
B.lytkeBuu. — K. : IIVJI, 2018. — 388 c.
8. 3arajbHa TICHXOJIOTISA: HaB4Y.-MeTo). kKoMmrutekc / ykian. 1. C. PeBaceBuu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.
Q. 3arangpHa TICUXOJIOTIsA: HaBY.-MeTo. KomIuiekc / ykian. I. C. PeBaceBud. — 2-re
Buj. —TepHomins : [0. B.], 2016. — 35 c.
10. Impinma H. 3arampHa 1IcMXoJioris B €K3aMEHAIIMHUX MUTAHHAX 1 BIANOBIIAX /
Hina Ineina. — — K.: YHiBepcuTeTcbka kuura, 2018. — 239 c.
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11. Inpina H. 3aranpHa NCUXOJIOTIS: Teopis Ta MpakTUKyM [HaBY. moci0.] / Hina
Inpina, CBiTnana Mucnuk. — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2017. — 352 c.

12. Kanaseup P. BikoBa ncuxosorid : HaByanbHuM nocioHuk / Poman Karasenp.
K.: lenTp yuboBoi nitepatypu, 2019. — 112 c.

13. Kyrimenko B. I1. Bikoa ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kyrimenko.
— K. :llenTp HaBuaneHoi giTepatypu, 2019. — 128 c.

14.  M’scoin I1. Kypce 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Ilerpo M’scoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Maxkcumenko, C. JI. 3aranmpHa ncuxonoris: Hapd. noci6. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-T€ BU., iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. TIlamenkis P. B. I1 12 BikoBa ncuxomnoris: ninpyunuk / P.B.ITaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonorisi: MAPYYHUK JJIsi CTYACHTIB BHUILMX HABYAIbHMX 3aKjIaAiB / KOJI.
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokonenka; xynox.-odpopmmoBay HO.}O. Pomanika. —
Xapkis: ®omnio 2012. — 863¢

18. Ilucoupkuit B. IlcuxiuHmii po3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
ontorenesi / Bagum Ilucoupkuii, Amxena ['opstaceka. — KuiB: LlenTp HaB4ayibHOT
mitepatypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mncuxonoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHcbk
Bunaseup Tkauyk O. B., 2015 - 192 c.

Tema 4. YaBa
[lonsaTrss mpo ysBy. Buam (macuBHa, akTMBHA, MHMOBUIbHA, JOBUIbHA,
pernpoayKTuBHA, TBopUa). [Iporecu ysBu (ariaroTUHALS, TinmepOoi3alis, TUITI3allis,
aKIIEHTYBaHHs, CXeMaTH3allis).
3anuTaHHA 1J151 CAMOKOHTPOJII0
VY yomy nossirae cnenugIaHICTh BiqoOpakeHHs AIMCHOCTI B poriecax ysiBu?
Yum 3yMOBIIeHA MISUTBHICTD JIIOJICHKOT ySIBU?
Bix goro 3anexuTh 6araTcTBO CTBOPIOBAHUX JIFOAUHOIO 00pa3iB ysaBU?
VY yoMy moJssira€ MpUHIIAIIOBA PI3HULIL 00pa3iB PEMPOIYKTUBHOI Ta
MPOAYKTUBHOI ysBU?
VY yoMy nossraroTh 0COOTUBOCTI MPii SIK PI3HOBUY TBOPYO YsIBH?
Sk moB's13aHa ysBa 3 €MOIIIITHO-BOJIBOBOIO C(Hepor0 0COOUCTOCTI?
VY yomy moJssirae BiIMIHHICTD YSBH BiJ] IHITUX TICUXIYHUX MPOIIECiB?
YoMy He MOKe OyTH ySIBU Y TBApHH?
Sk BmuBae ysiBa Ha (i310JI0T14HI Ta OPraHiYHI MPOIECH JIFOAUHU ?
3aBraHHa Ta npodJieMHi cuTyanii
1. Buznautre, sKi TpUAOMU CTBOPEHHS O0pa3iB  ysIBU BHUKOPUCTAHHI:
BUHAXITHUKOM — TP  KOHCTPYIOBAaHHI  JUPWKAOIs,  TIAPOIITaKa;
MUCbMEHHUKOM — TIPH CTBOPEHHI JITEPAaTypHOTO TMEPCOHAXA; XYIAOKHUKOM-
KapUKaTypUCTOM — MPU CTBOPEH1 APYKHBOTO IIAPKY.
2. TlosicHITh, YoMy JesKi 01, HEOOI3HAHI 3 MEAUIIMHOIO, MPOYUTABIIHA OIIHC
TOT0 200 TOTO 3aXBOPIOBAHHS, CXWJIBbHI YSBIISTH, IO i BOHH 3aXBOPLUIH caMe
Ha L}0 XBOPOOY, 110 ¥ Y HUX BUSBIISAIOTHCA CUMIITOMU 111€1 XBOPOOH.

el NS
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Jlireparypa

1. bpuragup M.b., byrepko .M., PeBacesuu 1.C. 3aranbHa ncuxosorid. 30ipHUK

KeiiciB: HaBY.-MeTo/. noci0. Tepuonuib: Ekonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiii M.J1. 3aranbHa NMCHXOJIOTis: MiAPYYHUK AT CTY/. TICHXOJ. i IeIaror.
cremianpHocteit / M. Bapiii. — K.: Llentp yu6oBoi miteparypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikosa nicuxosorisa / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaByasnbHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxomnoris / Okcana CepreenkoBa, Omnecsi Cromsapuyk, Onena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :IlenTp HaBuanwHoi giTepatypu, 2020. — 376 c.
5. HytkeBudu T. utsaua ncuxosnoris / Tetsina {yrkeBuu. — K. :LlenTp HaByanbHO1
mitepatypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBuu T. HomkinbHa mncuxonoris / Tersna [dyrtkeBuu. — KuiB: LleHTp
HaBYaJIbHOI JiTeparypu, 2017. — 392 c.
7. HytkeBuu, T. B. 3aranpaa ncuxonoris. Teopernunuii kypc: Hapu. moci0. / T.
B.Jdytkesnu. — K. : IVJI, 2018. — 388 c.
8. 3arajgpHa ICHUXOJIOTIS: HaB4Y.-MeToa. komiieke / ykiaa. I. C. PeBaceBwu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.
Q. 3arajbHa TICUXOJIOTisA: HaBY.-MeTo. KomIutieke / ykian. 1. C. PeBaceBuy. — 2-r¢
Buj. —TepHomins : [0. B.], 2016. — 35 c.
10. Inpinma H. 3aragpHa IICUXOJIOTIS B €K3aMEHAIIMHUX MUTAHHAX 1 BIAMNOBIAAX /
Hina Inpina. — — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2018. — 239 c.
11. Inpina H. 3arajgpHa TCUXOJIOTIS: Teopis Ta MpakTHUKyM [HaBY. moci6.] / Hina
Inpina, CeiTnana Muchuk. — K.: YHiBepcuTercbka kuura, 2017. — 352 c.
12. Kamaseus P. BikoBa ricuxosorid : HaBYaibHUM nmociOHWK / Poman Karasens.
K.: LenTp yuboBoi mitepatypu, 2019. — 112 c.
13. Kyrimenko B. I1. BikoBa Ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kytimenko.
— K. :IlenTp nmaByansHOi niTeparypu, 2019. — 128 c.
14. M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Ilerpo M’sicoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.
15. Makcumenko, C. JI. 3aranpna ncuxosnoris: HaBy. nocid. / C. JI. MakcumeHko.
— 3-T€ BH., Iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.
16. Ilaeenkis P. B. IT 12 BikoBa ncuxomnorisa: mapyuauk / P.B.IlaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.
17. Ilcuxonoris: MIAPYYHHUK ISl CTYACHTIB BUIIUX HABUAJbHHUX 3aKJIaJiB / KOJL
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokomenka; xymox.-odpopmmoBad HO.}O. Pomanika. —
Xapki: ®omio 2012. — 863¢
18. IIucoupkuit B. IlcuxiuHmii poO3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
onrorenesi / Bamum Ilucoupkuii, Amxkena ['opsuceka. — KuiB: LleHTp HaB4anbHOI
miteparypu, 2019. — 144 c.
Uymak B. B. BikoBa mcuxosnoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHCBK :
Bunasenps Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.

Tema 5. TemnepameHnT Ta xapakrep.

[ToHsTTS TIPO TEMIIEpaMeHT Ta oro TUnu. Pi31070TTYHI OCHOBH TEMITEPAMEHTY.
["o510BHI BIACTUBOCTI TEMIIEPAMEHTY (CEHCUTUBHICTh, PEAKTUBHICTh, EKCTPABEPTO-
BaHICTh, IHTPOBEPTOBAHICTh). BIUIMB TeMniepaMeHTy Ha AISUIbHICTD JIFOJUHHU.
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[lonsitts mpo xapaktep. CrpykTypa xapaktepy. Jlxkepena Ta MeXaHi3MHU

(¢opMyBaHHA XapakTepy. Tunosoris xapakrepy. AKIEHTYyallli XapakTepy.
3anuTaHHA IS CAMOKOHTPOJII0
1. SlkumMu  BIIACTMBOCTSIMM  TCHXIYHOI  JISJIBHOCTI  XapaKTepU3yEThCS
TEMIIEPAMEHT?

2. Slke moenHaHHsS BiacTHUBOCTEH Buuloi HepBoBoi AisuibHOCTI LII. IlaBnos
3pOoOUB 3aCaJJOBUM MPH MOl TEMIIEPAMEHTIB HA TUIIH?
Sk MOKe Mo3HavYaTUCs TeMIIEpaMeHT Ha (OpMyBaHHI pUC 0COOUCTOCTI?
SIky posib y IisIbHOCTI (axiBUs B CHCTEMI CYO'€KTHUX BIAHOCHUH BiJlIrpae
3HAHHS TEMIEPAMEHTY JIOAUHU?
5. Y 4oMy MO’k€ BUSIBUTUCH BILUIUB XapaKTepy Ha TEMIIEPAMEHT 1 HaBMaKu?

B w

6. Yu Mae pailito 3 NOrJsay MCUXOJIOT1 TBep KeHHs "XapaKkTep rapTyeThCsl B
060poTb0i?" APryMEeHTYyHTE CBOIO T1YMKY.
7. SIxi MexaHI3MU CAaMOBHUXOBAHHS XapaKTepy BU MOKETE 3aIPOIIOHYBaTH ?

8. Illo BimOyBaeThcsi B yMOBax, KOJM akICHTYWOBaHa puca XapakTepy
NIEPEXOIUTh 32 MEXKi HOPMHU.
9. Ywm MOXHa BBaXkaTH, 1110 XapaKTep JIFOAUHU — pe3yIbTaT OOCTaBHH.
3aBraHHd Ta npodJieMHi cuTyanii
1. SIki moenHaHHA THUIIB TEMIIEpAaMEHTY HaWdyacTilie 3ycTpivaroTbes? Yum 11e
MOJKHA ITOSICHUTH TICUXOJIOTTYHO?
2. Uu 3aBxkau 1HIUBIAYaJbHO-TICUXOJIOTIUYHI BIACTUBOCTI JIIOJUHU, IO
BUSIBIIIIOTBCS. B PAaHHBOMY JMTHUHCTBI, 30€piraroThCsi B MOAAIBLIOMY i
KUTT1? UUM 11€e MOKHA ITOSICHUTH?
3. ki pucu MOBEAIHKM JIOJWHHU CBIIUATh MPO CWIy ii xapakrepy? SAxumu €
NICUXOJIOTTYH1 YMOBH (POPMYBAHHS CUILHOTO XapakTepy?
Jlitepatypa
1. bpuragup M.b., Byrepko S.M., PeBaceBuu I.C. 3aranpHa nicuxosoris. 30ipHUK
KeWCiB: HaB4.-MeTOI. 1Toci0. TepHomink: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiii M.J. 3arajbHa MCHXOJIOTS: MIIPYYHHUK JUIS CTYH. TICUXOJ. 1 Mexaror.
crrerianprocteit / M. Bapiit. — K.: Llentp yu6osoi mitepatypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikoa ncuxosoris / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaB4anbHO1
mitepatypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxomoris / Okcana CepreenkoBa, Omnecs Cromsapuyk, OreHa
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :IlenTp HaB4anbHoi miTeparypu, 2020. — 376 c.
d. HytkeBuu T. Jlutsaa ncuxosoris / Terstna Jyrkesud. — K. :I{eHTp HaBUanbpHO1
miteparypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBuu T. JlomxkinpHa ncuxomoris / Tersna dyrtkeBwmu. — Kuis: LlenTp
HaBYaIbHOI JiTepaTtypH, 2017. — 392 c.
7. Hytkesudy, T. B. 3aranpaa ncuxosnoris. Teopetuunnii Kype: HaBd. mocio. / T.
B.lytkeuu. — K. : LIV JI, 2018. — 388 c.
8. 3arajbHa TICHXOJIOTISA: HaB4Y.-MeTon. kKoMmrutekc / ykian. 1. C. PeBaceBuu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.
Q. 3arajpHa TICUXOJIOTIA: HaBY.-MeTo. KomIutiekc / ykian. [. C. PeBaceBuu. — 2-re
Bua. —TepHonuis : [6. B.], 2016. — 35 c.
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10. Inpima H. 3aragpHa mncuxoJsiorisi B e€K3aMEHAIHHUX MMATAHHAX 1 BIAOOBIAAX /
Hina Inbina. — — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2018. — 239 c.

11. Inpina H. 3aranpHa NCUXOJOTISA: TeOpis Ta MPaKTHUKyM [HaBY. mocib.] / Hina
Inpina, CBiTnana Mucuuk. — K.: YHiBepcuteTchka kaura, 2017. — 352 c.

12. Kanmaseup P. BikoBa ncuxomorig : HaByanbHul nocioHuk / Poman Kamasens.
K.: LenTp yuboBoi nitepatypu, 2019. — 112 c.

13. Kyrimenko B. I1. Bikoa ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna KyrimeHko.
— K. :IlenTp naBuanwHoi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14.  M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Ilerpo M’scoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Maxkcumenko, C. JI. 3aranpHa ncuxonoris: HaBd. noci6. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-T€ BU., iepepodut. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. TIlamenkis P. B. I1 12 BikoBa ncuxomnoris: ninpyunuk / P.B.IlaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonoris: MAPYYHUK JJIsi CTYACHTIB BHUILMX HAaBYAIbHHMX 3aKjIadiB / KOJI.
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokonenka; xynox.-odpopmmoBay HO.}O. Pomanika. —
Xapkis: ®omio 2012. — 863¢

18. Ilucoupkuit B. IlcuxiuHuii po3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
ontorenesi / Bagum Ilucoupkuii, Amxena ['opstaceka. — KuiB: LlenTp HaB4aybHOT
mitepatypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mncuxonoris : HaBu. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHcbk
Bupnasens Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.

Tema 6. 3xi0OHOCTI

[TonsitTa mpo 3xa16HO0CTI. CTpyKTYypa 3a10HOCTEH. BimMiHHOCTI B 310HOCTSAX Ta
ixHa mnpupoma. B3zaemomis Ta B3aemMo KomreHcalliss 3ai0Hoctel. [loHATTS
o0/apoBaHOCTI. 3aJaTKud sSIK TPUPOJHI TEpeayMoBH 31i0HOCTeH. BracTtuBocTi
HEPBOBOI CUCTEMH JIFOAWUHU 1 TUIIOJIOT1S 3/11I0HOCTEH.

YMoBU (hOpMYBaHHS JIOACHKUX 31I0HOCTEH.

3ni0HOCT1, 00JapOBaHICTh, TAJAHT, T€HIATBHICTh. PO3BUTOK BUIIKX 3/1I0HOCTEH
y JIOJINHU.

3anuTaHHA 1J151 CAMOKOHTPOJIIO
VY 9oMmy BUSBIISIOTHCS 3M10HOCTI 0COOHUCTOCTI?
SIKMMH € TOJI0BH1 KOMITOHEHTH 3410HOCTEH?
o € moka3zHuKOM n00puX 3M10HOCTEH?
SIKi ICUXOJIOT1YH1 BIACTUBOCTI JIIOAWMHH CIPUSIOTH PO3BUTKY 3710HOCTEH?
Sk moB’s13aH1 MK 00010 31I0HOCTI Ta 3aaTKU?
VY 4oMy BUSIBIISFOTHCS SKICHI BIAMIHHOCTI B 31I0HOCTSIX JTIO 1€k ?
[Ilo 3yMOBITFOE pO3BUTOK 3A10HOCTEH 0cOOHMCTOCTI?
Uu nepenatoTbest 310HOCTI CIAIKOBO?
o € BupimaTbHOI YMOBOO PO3BHUTKY 3M10HOCTEH?
3aB1aHHA Ha NpolJieMHi cuTyanii
1. Yum MOKHA TTOSICHUTH MOMUJIKH MPH OIIHIN 3A10HOCTEH 0 MEBHOI A1SJIBHOCTI
Ha paHHIX eTamax PO3BUTKY OCOOUCTOCTI, SIK, Hampukian, y ElHmuTeliHa Ta
Knepo — no maremarnku, y CypukoBa — 10 )KHUBONIUACY?
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2. Kutts mae OaraTo NpeueAeHTIB, KOJW JIIOAHM, L0 Maju JA00pl 3aJaTKU [0
PO3BUTKY NEBHUX 3A10HOCTEN, HE peani3yBaiu iX. SIKi MPUYMHU HayacTile
MIEPEIIKOKAIOTh 1X PO3BUTKY.

Jlireparypa
1. Bbpuragup M.b., Byrepko S.M., PeBaceBuu 1.C. 3aranbna ncuxosoris. 301pHUK
KeiciB: HaBY.-MeTo[. noci0. Tepuonuis: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiii M.J. 3aranbHa NMCHXOJIOTis: MiAPYYHUK I CTY/. TICHXOJ. i Iearor.
cremianprocteit / M. Bapiit. — K.: Llentp yu6oBoi mitepatypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikosa nicuxosorisa / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaBUabHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxomnoris / Okcana CepreenkoBa, Omnecsi Cromsapuyk, Onena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :IlenTp HaBuanwHoi giTepatypu, 2020. — 376 c.
5. HytkeBud T. lutsua ncuxonoris / Tersna ytkeBuu. — K. :LlenTp HaByanbHO1
mitepatypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBuu T. HomkinbHa ncuxonoris / Tersna [dyrtkeBuu. — KuiB: LleHTp
HaBYaJIbHOI JiTeparypu, 2017. — 392 c.
7. HytkeBuu, T. B. 3aranpaa ncuxomoris. Teopernunuii kypc: Hapd. moci0. / T.
B.JdytkeBnu. — K. : IYJI, 2018. — 388 c.
8. 3arajbHa TICUXOJIOTISA: HaBY.-MeTOd. KomIiuiekc / ykmaa. I. C. PeBaceBuu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.
9. 3arajbpHa MCUXOJIOTis: HaBY.-MeToI. KomIutiekc / yknaz. 1. C. PeBaceBud. — 2-re
Buj. —TepHormins : [0. B.], 2016. — 35 c.
10. Inpina H. 3aragpHa ncuxosioris B €K3aMEHAIHHUX MMATAHHAX 1 BIAHOBIAAX /
Hina Ineina. — — K.: YHiBepcuTeTchka kaura, 2018. — 239 c.
11. Inpina H. 3arajgpHa NCUXOJIOTISA: TeOpis Ta MPaKTHKyM [HaB4. moci6.] / Hina
Inpina, CeiTnana Muchuk. — K.: YHiBepcuTerchbka kaura, 2017. — 352 c.
12. Kamaseus P. BikoBa ricuxosorid : HaByainbHUM mociOHuK / Poman Karasens.
K.: LenTp yuboBoi miteparypu, 2019. — 112 c.
13. Kyrimenko B. I1. BikoBa Ta negaroriuna ncuxosoris / Banentura KyTimeHko.
— K. :IlenTp nmaByansHOi niTeparypu, 2019. — 128 c.
14. M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Tlerpo M’sicoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.
15. Makcumenko, C. JI. 3aranpnaa ncuxosnoris: HaBy. nocid. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-Te BU., epepo0:. Ta qonoBH. — K.: 4 IIYJI, 2018. — 272 c.
16. Ilaeenkis P. B. IT 12 BikoBa nicuxosoris: migpyunuk / P.B.ITaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.
17. Ilcuxonoris: MIAPYYHUK ISl CTYACHTIB BUIIMX HABUAJbHHUX 3aKJIaJiB / KOJL
aBTopiB; 3a pen. . @. Ilpokomenka; xynox.-odpopmmoBad HO.}O. Pomanika. —
Xapki: ®omio 2012. — 863¢
18. Ilmcoupkuit B. IlcuxiuHmii pO3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
onrorene3i / Bamum Ilucoupkuii, Amxkena ['opsaceka. — Kuis: llenTp HaB4anbpHOI
miteparypu, 2019. — 144 c.
Uymak B. B. BikoBa mncumxomoris : HaB4. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHCBK :
Bunasens Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.
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Tema 7. MoBa i MOBJICHHS
[TonsaTTss mpo MoBy 1 11 QyHkuii. Di31010TIUHI MEXaHI3MU MOBHOI AiSIBHOCTI.

Pi3noBuu MoBleHHS (YCHE — MUCHMOBE, MOHOJIOTIYHE — J1aJIOT14HE, 30BHIIIHE -

BHYTpilIHE). @yHKIIT MOBH. [TOHATTS PO MOBIIEHHEBY KYJIbTYpPY Ta ii 3HAUSHHS IS

¢axiBug-arpapis. lnsgaxu 11 y1ocKOHaJIEHHS.

3anuTaHHsA IS CAMOKOHTPOJII0

[Ilo Take MOBa Ta SIKI i1 TOJIOBHI €JICMCHTH ?

Oco0nuBICTh MOBJIEHHS SIK MPOLECY Ta HOTO PI3HOBUIU.

["onoBH1 G yHKIIIT MOBH.

Oco0auBOCTI BHYTPIIIHBOI'O MOBJIEHHS 1 YUM BOHH 3YMOBJIECH1?

Sxuii B3a€MO3B’ 130K MOBJICHHSI 1 MOBU?

VY yomy nossirae 0co0JIMBICTh YCHOTO Ta MUCEMHOTO MOBJICHHS?

SlkuMu € 0COOIMBOCTI BHYTPIIIHBOTO MOBJICHHS 1 YUM BOHU 3YMOBJICHI?

3aBaraHHa Ta npodJieMHI cuTyalii

1. V Bu3HAauUEHHI MOBJIEHHS 3aBX/IM 3a3HAYaIOTh KO0 (DYHKIIIO CHOUIKYBaHHA. A
K 1€ y3FO}1)I<y€TLCSI 3 THM, II0 MOBJEHHS MOXX€ OyTH 1 BHYTPIIIHIM,

“nogymku’?

2. Mo sBnsie coboro MOBa SIK CycHUIbHO-ICTOpUYHE sABHINE? SKi HayKH, KpiM
NICUXOJIOT1i, JOCIIKYIOTh TPOOJEMU MOBHU 1 SK BOHHM CIIBBITHOCSTBCS 3
NCUXOJOTTYHUMHU  JOCHIDKEHHIMU? Y 4OoMy  TOJAra€  OCOOJIMBICTH
THOCEOJIOTIYHOTO, CEeMAaHTHYHOTO, JIHTBICTUYHOTO Ta  IICHXOJIOTTYHOTO
acIeKTiB 11i€1 mpooiemu?

NoabkowdE

Jlitepatypa
1. bpuranup M.b., byrepko SI.M., PeBaceBuu I.C. 3aranbHa ncuxosoris. 30ipHUK
KeWCiB: HaBY.-MeTo/I. 11oci0. TepHominb: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiit M.J. 3aranbHa MCHXOJIOTiS: MIIPYYHHUK JUIS CTYJ. TCUXOJ. 1 Mexaror.
crerianprocteit / M. Bapiit. — K.: Llentp yu6oBoi mitepatypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikosa ncuxosorisa / Onexcanap Buapa. — Kuis: LlenTp HaB4anbHO1
mitepatypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxonoris / Oxcana CepreenkoBa, Onecsi Cromspuyk, Oiena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :LlenTp HaBwanbHoi niTeparypu, 2020. — 376 c.
d. HytkeBuu T. Jlutsaa ncuxosoris / Tersna J{ytkesud. — K. :IlenTp HaBuanpHOT
miteparypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBuu T. JlomxkinpHa ncuxomoris / Tersna dyrtkeBwmu. — Kuis: LlenTp
HaBYaIbHOI JiTepaTtypH, 2017. — 392 c.
1. Hytkeuy, T. B. 3aranpaa ncuxosnoris. Teopetuunwnii kypc: HaBd. moci6. / T.
B.lytkeBuu. — K. : IIVJI, 2018. — 388 c.
8. 3arajbHa TICHXOJIOTISA: HaB4Y.-MeTo). kKoMmrutekc / ykian. 1. C. PeBaceBuu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.
Q. 3arajgpHa TICUXOJIOTIA: HaBY.-MeTo. KomIuiekc / ykian. I. C. PeBaceBud. — 2-re
Buj. —TepHormins : [6. B.], 2016. — 35 c.
10. Impinma H. 3arampHa 1cMXoJsioris B €K3aMEHAI[IMHUX IMUTAHHAX 1 BIAIIOBIAAX /
Hina Inpina. — — K.: YHiBepcuteTchka kaura, 2018. — 239 c.
11. Inpina H. 3aranpHa NCUXOJIOTIS: Teopis Ta MpakTUKyM [HaBY. moci0.] / Hina
Inbina, CeiTiana Muchuk. — K.: YHiBepcuTercbka kuura, 2017. — 352 c.

28



12. Kanmaseup P. BikoBa ncuxosoris : HaBuaiapHui nocioHuk / Poman Kamasens.
K.: lenTp yuboBoi nitepatypu, 2019. — 112 c.

13. Kyrimenko B. I1. Bikoa ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kyrimenko.
— K. :IlenTp naBuanwHoi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14.  M’scoin I1. Kypce 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Ilerpo M’scoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Maxkcumenko, C. JI. 3aranmpHa ncuxonoris: Hapd. noci6. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-T€ BU., iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. Ilasenkis P. B. I1 12 BikoBa ncuxomnoris: ninpyunuk / P.B.IlaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonoris: MAPYYHUK JJIsi CTYACHTIB BHUILMX HAaBYAIbHHMX 3aKIaAiB / KOJI.
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokonenka; xynox.-odpopmmoBay HO.}O. Pomanika. —
Xapkis: ®omio 2012. — 863¢

18. TIlucoupkuit B. IlcuxiuHuii poO3BUTOK Ta (POpMyBaHHS OCOOMCTOCTI B
onrorenes3i / Banum Ilucoupkuii, Amxena ['opsHceka. — Kui: LlenTp HaB4anbHOI
mitepatypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mncuxonoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHcbk
Bunaseus Tkauyk O. B., 2015 - 192 c.

Tema 8. BoJist Ta BOJIBOBI il y CTPYKTYPi 0co0ucTOCTI

[TonsiTTs mpo Boxdro. [{oBUIbHI Ta MUMOBUIBHI il 1 iXHI ocoOiauBOCTi. AHami3
CKJIAJTHOI BOJILOBO1 AisUTBHOCTI. ['onoBHI sikocTi Boji. Ciabka BOS, TMPUYUHH 1
IUISAXHU TOJIOJIAHHS.

3anuTaHHA 1JI51 CAMOKOHTPOJIIO

VY yoMmy BUSIBIISIOTHCS TOJOBHI (DYHKITIT BOJII?

VY yomy nossirae iCTOTHa BIIMIHHICTh MK JIOBUIBHOIO Ta MUMOBUIBHOIO JI€0?

[Ilo Take cwita BOJIi 1 YUM BOHA 3yMOBJIIOETHCS ?

SxuMU € TOJOBHI €Taly PO3BUTKY CKJIAJHOI BOJIBOBOT JTi1?

Ski MpUYMHHA MOXKYTh BUKJIMKATH OOPOTHOY MOTHBIB?

Ski YMHHHWKH, HA Bally JYMKY, CIIPaBJISIIOTh HAHOUIBIIIUK BIUIMB HA PO3BUTOK

BOJI1 JIFOUHA?

VY yoMy mosirae cinadKicTh BOJI1 1 IKUMH € i IPUINHU?

8. Illo Moke BIuMBaTH HA MPUUHATTS JIFOIUHOIO PIIICHHS ?

3aBaaHHd Ta npodJeMHi cuTyanii

1. Tmoxi mopocii, CHUIKYIOYHCh 3 JIThbMHU, BXKHBAIOTh TaKi BUCIIOBIIIOBaHHS: “Y
TeOe, K 3aBXK/H, B TOJOBI TUTbKH AypHUIl”. “Sl HidoTO MOOpOro Bix Tede 1 HE
yekaB”. Uu 3aBXKIU Takl 3ayBa)K€HHS MOXYTh J1aTU MO3UTHUBHUU edekT? Ha
(dbopMyBaHHS SKUX SIKOCTEH TUTUHU 1€ BIJTUBAE?

2. JloOpe BimoMoO, IO KOJHW JIFOJIMHI, KOTpa HABYAETHCSA 13UTH HA BEIOCHIICI,
CKazaTH, 110 3apa3 BOHA BIajJie, TO BOHA il cripaBai majae. SIki MexaHi3Mu BOJI
CIPANbOBYIOTH Y IIbOMY BUIAKY?

3. Sxi mpuitomu pobOTH HaA COOOI0 MOXYTh CHpUITH (POPMYBAHHIO BOJHOBUX
SIKOCTEN?

4. B skuX BUMAJKaX OIIHIOBAaHHS BYMHKIB JIFOJMHA MOXE CTUMYJTIOBATH 11 BOJIIO?
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Jlireparypa
1. Bbpuragup M.b., Byrepko .M., PeBaceBuu 1.C. 3aranbHa ncuxosoris. 301pHUK
KeiiciB: HaBY.-MeTo/. noci0. TepHonuis: Ekonomiuna nymxka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiii M.J1. 3aranbHa NMCHXOJIOTis: MiAPYYHUK I CTY/. TICHXOJ. i Iearor.
cremianpHocteit / M. Bapiii. — K.: Llentp yu6oBoi mitepaTypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikosa nicuxosorisa / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaByasnbHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxomnoris / Okcana CepreenkoBa, Omnecsi Cromsapuyk, Onena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :IlenTp HaBuanwHoi giTepatypu, 2020. — 376 c.
5. HytkeBudu T. lutsua ncuxonoris / Tersna ytkeBud. — K. :LlenTp HaByanbHO1
mitepatypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBuu T. HomkinbHa mncuxonoris / Tersna [dyrtkeBuu. — KuiB: LleHTp
HaBYaJIbHOI JiTeparypu, 2017. — 392 c.
7. HytkeBuu, T. B. 3aranbaa ncuxonoris. Teopetnunuit kypc: Had. noci6. / T.
B.Jdytkesnu. — K. : IVJI, 2018. — 388 c.
8. 3arajgpHa ICHUXOJIOTIS: HaB4Y.-MeToa. komiieke / ykiaa. I. C. PeBaceBwu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.
Q. 3arajbHa TICUXOJIOTisA: HaBY.-MeTo. KomIutieke / ykian. 1. C. PeBaceBuy. — 2-r¢
Bu. —TepHomins : [0. B.], 2016. — 35 c.
10. Inpinma H. 3aragpHa IICUXOJIOTIS B €K3aMEHAIIMHUX MUTAHHAX 1 BIAMNOBIAAX /
Hina Inpina. — — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2018. — 239 c.
11. Inpina H. 3arajgpHa TCUXOJIOTIS: Teopis Ta MpakTHUKyM [HaBY. moci6.] / Hina
Inpina, CeiTiana Muchuk. — K.: YHiBepcuTerchka kaura, 2017. — 352 c.
12. Kamaseus P. BikoBa ricuxosorid : HaBYaibHUM nmociOHWK / Poman Karasens.
K.: LenTp yuboBoi mitepatypu, 2019. — 112 c.
13. Kyrimenko B. I1. BikoBa Ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kytimenko.
— K. :IlenTp nmaByansHOi miTepatypu, 2019. — 128 c.
14. M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Ilerpo M’sicoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.
15. Makcumenko, C. JI. 3aranpna ncuxosnoris: HaBy. nocid. / C. JI. MakcumeHko.
— 3-T€ BH., Iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.
16. Ilaeenkis P. B. IT 12 Bikosa nicuxosoris: migpyunuk / P.B.I1aBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.
17. Ilcuxonoris: MIAPYYHHUK ISl CTYACHTIB BUIIUX HABUAJbHHUX 3aKJIaJiB / KOJL
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokomnenka; xymox.-odpopmmoBad HO.}O. Pomanika. —
Xapki: ®omio 2012. — 863¢
18. IIucoupkuit B. IlcuxiuHmii poO3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
onrorenesi / Bamum Ilucoupkuii, Amxkena ['opsuceka. — KuiB: LleHTp HaB4anbHOI
miteparypu, 2019. — 144 c.
Uymak B. B. BikoBa mcuxosnoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHCBK :
Bunasenps Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.

Tema 9. Ilcuxivuni cTanu ocoducTOCTI
[lonsitts mpo mncuxiuHi ctanu. Ix kimacugikanis. [lo3uTHBHI Ta HEraTUBHI,
OCHOBHI  eMolliifHl Ta cnenu@iuHi CcTaHu OCOOMCTOCTI (LIKABICTh, PAaICTh,
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3NMBYBaHHS, CTpPaXKJaHHS, THIB, BiJgpas3a, MPE3UPCTBO, CTPax, COPOM, COH,
CHOBHIIHHS, T1ITHO3, MEIWTAIIIS Ta 1HIII).
3anuTaHHA I CAMOKOHTPOJII0
[Ilo po3ymitOTh M ICUXIYHUM CTAaHOM?
[To3uTHBHI i HETATUBHI IICUX1YHI CTaHHU.
OxapakTepu3yiTe OCHOBH1 eMOIIHH1 CTaHHU.
XapaKkTepuCTHKa HACTPOIO K ICUXIYHOTO CTaHY.
Sk BIMBa€e HACTPii HA MISJIBHICTD JHOIUHU?
VY 4oMy noJasAraroTh BiIMIHHOCTI €MOLIH JIIOAUHY Bl €MOLIii TBapuHU?
YoMy MoOpasbHI, IHTEIEKTyallbHI, €CTETUYHI Ta MPAKCUYHI MOYYTTS HAJIEXKATh
710 BHIIUX TOYYTTIiB?
3aBaraHHa Ta npodJieMHi cuTyanii
1. YuMm MOXHA TIOSICHUTH, IO TPUBAJIC PO3TYUYEHHS OJNM3BKUX JIOACH 3aBXKIU
CYIIPOBOJIKYETHCS CTINKUMH HETaTUBHUMH TTEPEKUBAHHIMHU?
2. UaM MOXHAa TOSICHUTH, WO 1HOJI €MOIIHI peakiii He BiINOBIIAIOTH
00’ ekTUBHMM BIUTHBaM? [IpuBEIiTS IPUKITAIH.
3. YUomy nroauHa B TOpi OUyBae ceOe JIerIie, KoM BUILUIAYeThCs?
4. Tlix BIUIMBOM SIKUX YWNHHHUKIB BUSIBIISIIOTHCS MOPAJIbHI MOYYTTS 0COOUCTOCTI?
Jlitepatypa

1. bpuragup M.b., byrepko .M., PeBacesuu [.C. 3aranpna ncuxosnoris. 30ipHUK

KeWCiB: HaBY.-MeToI. 11oci0. TepHominb: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiit M.J. 3aranbHa MCHXOJIOTiS: MIIPYYHUK TSI CTYJI. TICUXOJI. 1 Meaaror.
crrerianprocteit / M. Bapiit. — K.: Llentp yu6oBoi miteparypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikosa nicuxosnoris / Onekcanap Buapa. — Kuis: LlenTp HaBuanbHO1
mitepatypu, 2019. — 112 c.
4. BikoBa mncuxomorisi / Oxcana CepreenkoBa, Onecs Cronspuyk, OieHa
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :LlenTp HaBwanbHoi niTeparypu, 2020. — 376 c.
d. HytkeBuu T. Jlutsaa ncuxosnoris / Terstna Jytkesud. — K. :IleHTp HaBUanbHO1
mitepatypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBna T. JlomxkineHa ncuxomoris / Tersna dyrtkeBuu. — Kuis: Llentp
HaBYaJIbHOI JiTepaTypu, 2017. — 392 c.
7. Hytkesudy, T. B. 3aransaa ncuxosnoris. Teopetnunuii kype: HaBd. moci6. / T.
B.lytkeBuu. — K. : IIVJI, 2018. — 388 c.
8. 3arajibHa TICHXOJIOTISA: HaB4Y.-MeTon. koMmruiekc / ykian. 1. C. PeBaceBuu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.
Q. 3aranpHa TICUXOJIOTIA: HaBY.-MeTo. KomIutiekc / ykiaa. I. C. PeBaceBuy. — 2-re
Bua. —TepHomins : [0. B.], 2016. — 35 c.
10. Inpinma H. 3arampHa IICUXOJIOTIS B €K3aMEHAIIMHUX MUTAHHAX 1 BIANOBIIAX /
Hina Inpina. — — K.: YHiBepcuteTchka kaura, 2018. — 239 c.
11. Inwina H. 3arambpHa TICUXONOTISA: TeOpis Ta MPaKTHKyM [HaBY. moci0.] / Hina
Inpina, CiTiana Mucuuk. — K.: VHiBepcuteTchka kamra, 2017. — 352 c.
12. Kamasenp P. BikoBa ncuxosoris : HaB4anpHui mocioHuk / Poman Karmasers.
K.: LenTp yuboBoi aitepatypu, 2019. — 112 c.
13. Kyrimenko B. I1. BikoBa ta nmenaroriuna ncuxosorist / Banentuna Kyrimenko.
— K. :IlenTp naByanwHoi niTeparypu, 2019. — 128 c.
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14.  M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Ilerpo M’scoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Makcumenko, C. JI. 3aranmpHa mcuxosnoris: HaBd. mmoci0. / C. J|. MakcuMEHKO.
— 3-T€ BU., iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. Ilasenkis P. B. I1 12 BikoBa ncuxomnoris: ninpyunuk / P.B.IlaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonoris: MIAPYYHUK JJIsl CTYACHTIB BHUIIMX HABYAJIBHUX 3aKJIAJIB / KOJL
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokonenka; xynox.-odpopmmoBay HO.}O. Pomanika. —
Xapkis: ®omio 2012. — 863¢

18. Ilucoupkuit B. IlcuxiuHuii po3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
onrorenesi / Banum Ilucoupkuii, Amxena ['opsHcbka. — Kui: LlenTp HaB4anbHOI
mitepatypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mncuxonoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHcbk
Bunaseus Tkauyk O. B., 2015 - 192 c.

Tema 2. BuxoBaHHs 0COOMCTOCTI B KOJICKTHUBI

CyTb 1 OCHOBHI O3HaKHM KOJICKTUBY, cTajii (popmyBaHHsA. Mojeni pO3BUTKY
B3a€MOBIIHOCUH KOJIEKTHBY Ta OCOOMCTOCTI: KOH(OpPMIZM,  HOHKOH(OPMI3M,
rapMoHis. 3aKOHU 1 MPUHIIUIINA PO3BUTKY KOJICKTUBHUX B3a€EMHH. METOIM BUXOBaHHS
0COOUCTOCTI Y TPYJIOBOMY KOJICKTHBI.

3anuTaHHA 11T CAMOKOHTPOJII0

3a SKMMU 03HAKaMU BUIUISIIOTHCS COIiaTbHI TPYITH ?
SIka rpyna Moske BUCTYIIATH ISt OCOOMCTOCTI SIK pedepeHTHa?
SAxuMu € ICTOTHI O3HAKH KOJIECKTURY?
YuM BU3HAYAETHCS CTATyC OCOOUCTOCTI B KOJIEKTUBI1?
Uu 3aBxad KOHGOPMI3M  XapaKTEPU3YEThCS HEY3TOKEHICTIO pealbHOI
MOBEJIIHKK OCOOMCTOCTI Ta 1 BHYTPIIIHKOTO MTEPEKOHAHHS ?
Uu BrumBae Ha peajbHy MOMYJSIPHICTE OCOOMCTOCTI cTaryc (OpMaabHOTO
migepa?

aObrwnE

o

3aBjaaHHsa Ta NPodJeMHi cuTyauii

1. Yn moxe odimiina 3MiHa CTaTycy 4WieHa TpyNnd BINIMHYTA Ha HOTo
Heoimiuui ctatyc? OOrpyHTYHTE CBOIO TyMKY.

2. BukopucTOBYIOUM TICUXOJIOTIYHI 3HAHHS, OOTPYHTYWTE CBOE PO3YMIHHS
BUCIIOBIIOBaHHS boiini: "HeWTpanbHi 0oau - 3aBXIM HETIIHUKUA B OYaX THX,
110 3ITHYJINCH".

3. TlpoanamizyiiTe cuTyalifo i MOSCHITH OCOOJIMBOCTI CTHJIFO B3a€EMOBITHOCHH
Cairrka 3 KOJIEKTUBOM KJIacy:

"Camko mNpudIIOB B HOBY WIKONY J0 oAuHanusATroro kiacy. Ckopo crano
3p03yMino: HOro q0OpO3WWINBICTE, MIUPOKA €PYIUIlIS 3aIIKaBISATh OJHOKIACHUKIB.
Ane mpoimoB Micsmb-apyruid, 1 Camko Bce dacTimie Mo4YaB 3aXOAWTH JO Kiacy
onvH. Buwurteni Mmaibke He 3BEpHYJM Ha 1€ yBaru. Ajie OIHOTO pa3y MICis
3axommotodoi posnosini Camka mpo ¢inocodcbke 3HAYEHHS Teopii BiTHOCHOCTI
BUMTENIbKA 3alpoOIOHyBajla MOMYy MIATOTYBaTH MpO 1€ HAayKOBY JomoBigb. FOHak
BIIMOBUBCS, MOTHBYIOUM II€¢ Tak: "SI HE po3ymil0 IS 4Oro I JOMOBiAL. Bu sk
BUUTEIb YSBISAETE MOI MOXJIMBOCTI, a iM (BIH KMBHYB B OIK KJacy) — i€ Hi JO 4Oro.
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Koxen moxe 1 moBuHeH mykatu caMm ..." Illo MokHa ckazaTu Nmpo CaMOOLIHKY
Camka.

Jlireparypa
1. Bbpuragup M.b., Byrepko .M., PeBaceBuu 1.C. 3aranbHa ncuxosoris. 301pHUK
KeiciB: HaBY.-MeTo[. noci0. TepHonuis: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiii M.J1. 3aranbHa NCHXOJIOTis: MiAPYYHUK JUIS CTYH. HCHXOJ. i TENAror.
cremianpHocteit / M. Bapiii. — K.: Llentp yu6oBoi miteparypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikosa ncuxosorisa / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaByaibHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxomorisi / Oxcana CepreenkoBa, Onecs Cronsipuyk, OieHa
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :IlenTp HaBuanwHoi giTepatypu, 2020. — 376 c.
5. HytkeBudu T. lutsua ncuxonoris / Tersna lytkeBuu. — K. :LlenTp HaByanbHO1
mitepatypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBuu T. [HomkinbHa ncuxonoris / Tersna [dyrtkeBuu. — Kuis: LleHTp
HaBYaJIbHOI JiTeparypu, 2017. — 392 c.
7. HytkeBuu, T. B. 3aranpaa ncuxomoris. Teopernunuiit kypc: Hapd. moci0. / T.
B.JdytkeBnu. — K. : IYJI, 2018. — 388 c.
8. 3arajbHa TICUXOJIOTIsA: HaBY.-MeTOd. KomIiuiekc / ykmaa. I. C. PeBaceBuu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.
9. 3araybpHa MICUXOJIOTis: HaBY.-MeTol. KomIutieke / ykiaa. 1. C. PeBaceBud. — 2-re
Buj. —TepHomins : [0. B.], 2016. — 35 c.
10. Impina H. 3arajgpHa ncuxoJsioris B €K3aMEHAIHHUX MMATAHHAX 1 BIAHOBIAAX /
Hina Ineina. — — K.: YHiBepcuTeTchka kaura, 2018. — 239 c.
11. Inpina H. 3aranpHa mCHUXOJIOTIS: TEOpis Ta MPakTUKyM [HaBY. moci6.] / Hina
Inpina, CeiTiana Muchuk. — K.: YHiBepcuTerchka kaura, 2017. — 352 c.
12. Kamaseus P. BikoBa ricuxosorid : HaByaibHUM nociOHuK / Poman Karasens.
K.: LenTp yuboBoi mitepatypu, 2019. — 112 c.
13. Kyrimenko B. I1. BikoBa Ta negaroriuna rcuxosoris / Banentuna KyTimenko.
— K. :IlenTp nmaByansHO1 niTeparypu, 2019. — 128 c.
14. M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Tlerpo M’sicoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.
15. Makcumenko, C. JI. 3aranpnHa rncuxosnoris: HaBy. moci6. / C. J[. MakcuMeHKo.
— 3-Te BU., epepo0i. Ta qomoBH. — K.: 4 IIYJI, 2018. — 272 c.
16. Ilaeenkis P. B. IT 12 BikoBa nicuxosoris: migpyunuk / P.B.ITaBenkis.- Bun. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.
17.  Tlcuxomoris: MiAPYYHUK NJIs1 CTYACHTIB BUINUX HABYAIBHHMX 3aKJIaJiB / KOJL
aBTopiB; 3a pen. . @. Ilpokomenka; xymox.-odpopmmoBad HO.}O. Pomanika. —
Xapki: ®omio 2012. — 863¢
18. Ilmcoupkuit B. IlcuxiuHmii pO3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
onrorene3i / Bamum Iluconpkuii, Amxkena ['opsaceka. — KuiB: LlenTp HaB4anmbHOI
miteparypu, 2019. — 144 c.
Uymak B. B. BikoBa mcuxosnoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHCbK :
Bupnagenps Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.

JIIOAUHA Y CIHVIKYBAHHI I JIAJIBHOCTI
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Tema 1. Ilcuxouioriss cnyikyBaHHS

CytHicTh cninkyBaHHS. JlisJIBHICTH 1 CHUIKYBaHHA. 3aco0M CHUIKYBaHHS:
BepOangbHa KOMYHIKallis (YCHE Ta MHUCEMHE MOBJICHHS), HeBepOajbHAa KOMYHIKAI[IS
(mimika, Tect). CninkyBaHHsS sK o0OMiH 1H(Qopmamiero. CHiIKyBaHHS K
MDKOCOOUMCTICHA B3a€MOJTis (3apa’KeHHSI, HaBIIOBaHHS, HACIITyBaHHS, IEPEKOHAHHS).

CninkyBaHHS AK MDKOCOOUCTICHE pO3yMiHHS (igeHTudikalis, peduekcis,
CTEepeoTHII3allisl, Kay3ajibHa aTpuOyIis, arpakilis). Pi3HOBUIM CHUIKYyBaHHS
(MDKOCOOHUCTICHE, 0COOHUCTICHO-TPYTIOBE, MDKIPYIIOBE; Oe3nocepeHe,
OIOCEepeIKOBaHe; KOPOTKOYACHE, JOBIOTPUBAJIE; 3aBEPILECHE, HE3ABEPEILECHE).

3anuTaHHA 1JI CAMOKOHTPOJII0
1. Un MoXHA BHUKOPHCTOBYBAaTH BHYTPIITHE MOBIEHHS JUIS CHUIKYBaHHS 3
iHIUMHA 0abMuU? [T0SICHITE CBOIO TYMKY.
Sk noB's13aH1 MK COO0I0 MISUTBHICTD 1 CIIUTKYBaHHS ?
SIki BU 3Ha€Te MEXaHI13MU COPUMUMAHHS 1 pO3YMIHHS JIFOJIMHU JHOIUHOIO?
[losicHITB, SIKY POJIb BIIIrPaIOTh May3U Y MOBJIIEHHEBOMY CIUIKYBaHHI.
YoMy oM 3 pI3HUX KyJNbTYp BIIUYBaIOTh TPYIHOIII y BHUOOpi 3aco0iB
HEBepOATbHOTO CIUIKYBaHHA?
YoMy J1t011 NPpU 3yCTPidl MOTUCKYIOTh OJUH OJTHOMY PYKU?
VY 4oMy BUSIBIISIETHCA KYJIbTypa HEBEpOATbHOTO CIUIKYBaHHS ?
Yum 3ymMoBIIeHa 1OTpeda B CIUIKYBAHHI M1XK JIFOJIbMH?
VY yoMy mossirae CyTh IHTEPAKTUBHOTO OOKY CHUIKYBaHHS?
3aBaaHHsa Ta MPodJeMHi cuTyauii

1. Tlpo mo Moxke CBITYUTH eKcrepuMeHT, mnpoBeneHuit C. JleBiHoM 3i
mrypersitamMmu? J[BoM rpynaM HrypeHaT Oysio 3a0e3rneueHo OJHAKOBI YMOBH.
€1uHa BIIMIHHICTH TOJISITAIa B TOMY, IO IIOAHS MOTIapKyBaiu (IECTHIIN), a
Ipyrux — Hi. BusBwiocs, 1o mnepir BUPOCIHA OUIBIIMMH, MIITHUMH,
AKTUBHIIMIMMH, HIXK Ti, sIKi1 OyJIM 1030aBJIeH1 eMOIIHHOTO KOM(OPTY.

2. CHiIKyro4nch MK co0010, CITIBPO3MOBHUKH 1HOJI HE MOXKYTh JIUTH CHUTHHOT
TYMKHA IIOAO0 TpeaMeTa CIUIKyBaHHSA. Bu3HauiTh IMOBIpHI NPUYUHH, SKI
MOXKYTh YCKJIaJIHIOBATH B3a€EMOPO3YMIHHS.

Jlitepatypa
1. bpuragup M.b., byrepko S.M., PeBaceBuu 1.C. 3aranpna ncuxosnoris. 30ipHUK
KeiciB: HaBY.-MeTo. Toci0. Tepronine: Exonomiuna nymxka THEY, 2017. -35 c.
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2. Bapiit M.J. 3aranbHa IICHXOJIOTIS: MiPYYHAK JUIA CTYJ. TICHXOJ. i IEJaror.
crenianbHocTel / M. Bapiit. — K.: Ilentp yu6oBoi mitepatypu, 2007. — 968 c.

3. Bunpa O. Bikoa ncuxosoris / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaB4anbpHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.

4, BikoBa mncuxomorisi / Oxcana CepreenkoBa, Onecs Cromspuyk, OieHa
Koxanosa, Onena [lacexa. — K. :IlenTp HaBuansHOI miTeparypu, 2020. — 376 c.

S. HytkeBnu T. Jlutstaa ncuxosorist / Terstna {ytkesud. — K. :I{eHTp HaBUambpHO1
miteparypu, 2019. — 424 c.

6. HytkeBua T. Jlomkinpra ncuxomoris / Tersna yrkepumu. — Kwuis: LlenTp

HaBUYalIbHOI JiTepatypu, 2017. — 392 c.
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1. HytkeBuu, T. B. 3aranbaa ncuxonoris. Teopetnunuii kypc: HaBu. moci0. / T.
B.Jdytkesnu. — K. : [IVJI, 2018. — 388 c.

8. 3aranbHa TCHUXOJIOTIA: HaB4Y.-MeTol. koMmiuiekc / yknan. 1. C. PeBaceBuu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.
Q. 3aranibHa MICUXOJIOT1s: HaB4.-MeToI. komIuieke / ykinan. 1. C. PeBaceBuu. — 2-re

Bua. —TepHonuis : [0. B.], 2016. — 35 c.

10. Impina H. 3arajpHa ncuxoJsiorisi B €K3aMEHAIWHUX MMATAHHAX 1 BIAHOBIAAX /
Hina Inbina. — — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2018. — 239 c.

11. Inpina H. 3arajgpHa NCUXOJIOTIS: Teopis Ta MpakTUKyM [HaBY. moci6.] / Hina
Inpina, CBiTnana Mucuuk. — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2017. — 352 c.

12. Kamaseus P. Bikosa rnicuxosorid : HaBuanbHU nmociOHuk / Poman Karasens.
K.: Hentp yuboBoi mitepatypu, 2019. — 112 c.

13. Kyrimenko B. I1. BikoBa ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kyrimenko.
— K. :IlenTp naBuanwHoi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14. M’scoin I1. Kypce 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Ilerpo M’scoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Maxkcumenko, C. JI. 3aranpHa ncuxosnorisa: Had. noci0. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-T€ BH., Iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. TIlamenkiB P. B. IT 12 BikoBa ncuxomnoris: minpyunuk / P.B.ITaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonoris: MIAPYYHUK JJIsI CTYACHTIB BUIIUX HAaBUAJBHHUX 3aKJIaJIB / KOJI.
aBTopiB; 3a pea. I. ®. Ilpokomenka; xymox.-opopmimoBau FO.}O. Pomanika. —
XapkiB: ®omio 2012. — 863¢

18. Ilucoupkuii B. IlcuxiyHuiéi po3BUTOK Ta (GOpMyBaHHS OCOOHUCTOCTI B
oHtorenesi / Bagum Ilucoupkuii, Amxena ['opsiaceka. — KuiB: LlenTp HaB4yanbpHOT
nitepatypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mncuxosnoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHCchK :
Bupnagenps Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.

Tema 2. JlissabHicTh

[TonsTTs TIpO AisIBHICTE. MeTa 1 MOTUBH AisIbHOCTI. Buau motpe6. CtpykTypa
nisuibHOCTI. CriocoOu MISTBHOCTI, TIpoliec iX omaHyBaHHS (BMiHHS, HaBUYKW). Bunu
TisuTbHOCTI (IrpoBa, HaBYaIbHA, TPYIOBA). TBOPYICTS.

3anuTaHHA JJ151 CAMOKOHTPOJIIO

YuMm 3yMOBJICHAa aKTUBHICTH O10JIOTTYHUX 1HIUBITIB?
o xapakTepusye MOBEIHKY TBAPHH SIK crieludiuny GopMy aKTUBHOCTI?
o xapakTepusye AISUIBHICTB SIK crienndiuny GopMy JTFOACHKOT aKTUBHOCTI?
Y dYomy monsrae JOKOpIHHA BiAMIHHICTh MDK TOBEIIHKOIO TBapHWH 1
TISUTBHICTEO JIFOTUHU?
SxuMU € TOJTOBHI KOMIIOHEHTH JiSTILHOCTI?
Sk 3a0e3nedyeThCsi KOHTPOIb 32 MPOIIECOM BUKOHAHHS TISITBHOCTI?
VY yoMy moJssirae CyTh Mporiecy ekcrepiopu3artii aii?
VY yoMy moJsirae CyTh mpolriecy iHTepiopusarii mii?
SAxuMu € XapaKTepHi O3HAKU T'PU SIK PI3BHOBUAY JISIIBHOCTI?

P
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10.Illo0 3a CcBOE€K CYTHICTIO O3Ha4ya€e JUId JIOAUMHU MPOLEC OBOJIOIIHHS
TISJIBHICTIO?
3anuTaHHa Ta NpodJIeMHi cuTyaunil
1. V HaBeaeHUX HIKYE MPUKIANAX BU3HAUTE, IO HAICKHUTH A0 PyXy, a IO —
10 Jii:
a) 00 3YNUHUTH MAIIUuHY, BOA1H 30aBiis€ ra3, BIAKIIOYAE 3UCTUICHHS 1 HATUCKAE
Ha TaJIbMa;
0) mo0 3MEHUIMTH WIBUIKICTh, BOJAIA Tak caMO 3MEHIIy€ ra3 1 HaTHCKAaE Ha
ne1anb 34CTUICHHS.
2. Slkuii 3B'I30K TICHUXIKM Ta MISJIBHOCTI BHUSBISETHCA B OINHUCAHIM HUKYE
cuTyarii?
BuBueHHs nrOACH TOXMIIOTO BIKYy Ta JOBIOXHUTCIIB IIOKa3ye, IO
AKTUBHHMM 3B'I30K 3 HABKOJIMIIHIM JKATTSAM, IIOCHJIbHA TIpaIsl CHPHUSIOTH
30€pEKEHHIO )KUTTEBOTO TOHYCY OCOOMCTOCTI B Mpolieci 0araTbox pokiB. SKIo
JOMHA 3 TUX YW IHIIUX NPUYUH TOpUNUHSAE TpodeciiiHy 1 TpoMaacbKy
TUSTTBHICTD, 3BUIBHAETHCS BiJl Oyab-sSKMX OOOB'SA3KIB 1 BUKOHAHHS TOB'SI3aHUX 13
UM QYHKIHA, TO IIe TMPU3BOIUTH JIO 3aHEMaay CHJI, IPHUCKOPIOE CTapiHHSA 1
CIPUYHMHSE TIIMOMHHI 3MIHU B CTPYKTYP1 OCOOUCTOCT!.
3. Y 4omy BHSBISIOTBCS 1 YUM XapaKTePU3YIOThCS BTOMA i mepeBToMa? Sk im
MO>KHA 3armo0irTd a0 3MEHIIUTH 1X?
Jlitepatypa
1. bpuranup M.b., byrepko SI.M., PeBaceBuu 1.C. 3aranbHa ncuxosoris. 30ipHUK
KeWCiB: HaB4.-MeTOI. 11oci0. TepHomink: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiit M.J. 3aranbHa [CHXOIOTis: MIIPYYHHUK JJISI CTYJ. TICUXOJ. 1 Meaaror.
crrerianprocteit / M. Bapiit. — K.: Llentp yu6oBoi mitepatypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikosa nicuxosnoris / Onekcanap Buapa. — Kuis: LlenTp HaBuanbHO1
mitepatypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxonoris / Okcana CepreenkoBa, Onecsi Cromspuyk, Oiena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :LlenTp HaBwanbHoi miTeparypu, 2020. — 376 c.
d. HytkeBuu T. Jlutsaa ncuxosnoris / Terstna Jytkesud. — K. :IlenTp HaBUanbHO1
mitepatypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBna T. JlomxkineHa ncuxomoris / Tersna JyrkeBuu. — Kuis: LlenTp
HaBYaIbHOI JiTepaTtypH, 2017. — 392 c.
7. Hytkesuy, T. B. 3aranpaa ncuxosnoris. Teopetnunwnii kype: Hapd. moci6. / T.
B.lytkeBuu. — K. : IIVJI, 2018. — 388 c.
8. 3arajnbHa TICHXOJIOTISA: HaB4Y.-MeTon. kKoMmruiekc / ykian. 1. C. PeBaceBuu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.
Q. 3arajgpHa TICUXOJIOTIiA: HaBY.-MeTo. KomIutieke / ykiana. I. C. PeBaceBuy. — 2-re
Bug. —TepHormins : [0. B.], 2016. — 35 c.
10. Ineinma H. 3arampHa 1IcMXosioris B €K3aMEHAIIWHUX MUTAHHAX 1 BIANOBIIAX /
Hina Inpina. — — K.: YHiBepcuteTchka kaura, 2018. — 239 c.
11. Inwina H. 3arampHa mCUXoJOTis: TeOpis Ta MpakTUKyMm [HaBdY. moci0.] / Hina
Inpina, CiTnana Mucuuk. — K.: VHiBepcuteTchka kamra, 2017. — 352 c.
12. Kamasenp P. BikoBa ncuxosoris : HaB4anpHui mocioHuk / Poman Karmasens.
K.: Hentp yuboBoi mitepatypu, 2019. — 112 c.
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13. Kyrimenko B. I1. Bikoa ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kyrimenko.
— K. :IlenTp nHaBuanwHoi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14.  M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Ilerpo M’scoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Maxkcumenko, C. JI. 3aranpHa ncuxonorisa: HaBd. mmoci0. / C. JI. MakCUMEHKO.
— 3-T€ BU., iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. Ilasenkis P. B. I1 12 BikoBa ncuxomnoris: ninpyunuk / P.B.IlaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonoris: MIAPYYHUK IJIsl CTYACHTIB BHILMX HAaBYAIbHMX 3aKjaAiB / KOJI.
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokonenka; xynox.-odpopmmoBay HO.}O. Pomanika. —
Xapkis: ®omio 2012. — 863¢

18. TIlucoupkuit B. IlcuxiuHuii po3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
onrorenes3i / Bangum Ilucoupkuii, Amxena ['opsuceka. — Kui: Llentp HaBuanbHO1
mitepatypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mncuxonoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHcbk
Bunaseups Tkauyk O. B., 2015 - 192 c.

MPUKJIAJHI ACHEKTHU IICUXOJOI'TI

Tema 1. OcHOBH KOH(ITIKTOJIOTII
[IcuxonmoriyHa CyTHICTh KOHQIIIKTY, HOTO CTpyKTypa. Buam 1 npuyuHu

BUHUKHCHHS KOH(IIKTHUX cUTyalliil 1 KoH]ikTiB. PO3BUTOK i AMHAMika KOHDITIKTY.

Crpateris moBeniHKM B KOHGMIIKTHIM cuTyanii. 3aco0uM TOMEpe/KEeHHS 1

yperyJroBaHHsI KOH(ITIKTIB.

3anuTaHHA 1JI51 CAMOKOHTPOJIIO
1. Buaum xoH)IIKTIB, IX XapaKTepUCTHKA.

SKi YMHHUKY CIIPUSIOTh BUHUKHEHHIO KOH(MJIIKTHUX CHUTYyallii Ha COILiaJIbHO-

npodeciiiHiii OCHOB1?

Ha3Bith npuunHM A1I0BUX 1 MIDKOCOOMCTICHUX KOH(JIIKTIB HA BUPOOHHUIITRI.

SAxumu oBuHHI OyTH J1i KEpIBHUKA 11010 aHAJi3y KOH(IIKTHOT cUTYaIrii?

OxapakTepu3yuTe CTHII MOBEAIHKH K 3aCO0M PO3B’sA3aHHS KOH(IIIKTIB.

JlafiTe cTHCITy XapaKTEpUCTUKY TOJIOBHUX THIIIB TIOBEIIHKHA JIIOJICH Y

KOH(TIKTHIA cUTYyaIii.

3aBaaHHd Ta npodJieMHi cuTyanii

1. BuxopucroBytoun w™eroauky "II'iTb KpokiB", 3ampomoOHYWTE BHPINICHHS
MDKTPYIOBOTO KOH(DIIKTY, 3MICT SIKOT'O OMKMCAaHWI 3aco0aMu MacoBoi iH(opmartii
(razera, )KypHaJ, Tere0aueHHs TOIIO).

2. o, va Bamy nymKy, Haituacriimie CipuIuHsie KOHGIIKT: HU3bKHI CTaTyC JIOUHA
y Tpymi, Majo Jr00BI Ta ToOBarm 3 OOKYy OTOUYYIOYMX, BIJICYTHE TOYYTTS
3aXUIIEHOCTI, HEMAa€e YMOB CaMOBHPaXKEHHsI a00 CaMOCTBEpIKEHHs? 3arajiom
KOH(MJIKT - SBUIIE, [0 Ma€ BUKIIOYHO CYO'€KTUBHY TPUPOAY, YA BOHO
00'exTHBHE?

3. UoMy CTBEpIKYETHCS, IO ONTHUMAIBHOIO CTPATETi€l0 TMOBEMIHKH JIIOJAWHHU Y
KOH(DITIKTaX € 3aTHICTH i1 3aCTOCOBYBATH BCi 3acO0M BUpIMICHHS KOHMIIKTIB?
Ska npupona 11boro TBEepIKEeHHs? OOTpyHTYITE CBOT MipKyBaHHS.

Jlitepatrypa
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1. Bbpuragup M.b., Byrepko .M., PeBaceBuu 1.C. 3aranbna ncuxosoris. 301pHUK
KeiiciB: HaBY.-MeToJ. noci0. Tepnonuib: Ekonomiuna nymxka THEY, 2017. -35 c.

2. Bapiii M.J1. 3aranbHa NCHXOJIOTis: MiAPYYHUK AIA CTY/. TICHXOJ. i MeJaror.
cremianpHocTeit / M. Bapiii. — K.: Ilentp yu6oBoi mitepaTypn, 2007. — 968 c.

3. Bunpa O. Bikosa ncuxosorisa / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaByanbHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.

4, BikoBa mncuxomnoris / Oxcana CepreenkoBa, Omnecsi Cromsapuyk, Onena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :IlenTp HaBuanwHoi giTepatypu, 2020. — 376 c.

S. HytkeBudu T. utsua ncuxonoris / Tersna lytkeBuu. — K. :LlenTp HaBUanbHO1
mitepatypu, 2019. — 424 c.

6. HytkeBuu T. HomkinbHa ncuxonoris / Tersna [dyrtkeBuu. — KuiB: LleHTp
HaBYaJIbHOI JiTeparypu, 2017. — 392 c.

7. HytkeBuu, T. B. 3aranpaa ncuxonoris. Teopernunuii kypc: Hapu. moci0. / T.
B.Jdytkesnu. — K. : IYVJI, 2018. — 388 c.

8. 3aranbHa TCHUXOJIOTIA: HaBY.-MeTOd. KomIiuiekc / ykmaa. I. C. PeBaceBnu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.

Q. 3arajbHa MCUXOJIOTis: HaBY.-MeTol. KomIuteke / yknan. 1. C. PeBaceBud. — 2-re
Buj. —TepHomins : [0. B.], 2016. — 35 c.

10. Inpinma H. 3araigpHa IICHUXOJIOTIS B €K3aMEHAIIMHUX MUTAHHSAX 1 BIAMNOBIAAX /
Hina Inpina. — — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2018. — 239 c.

11. Inpina H. 3arajgpHa NCUXOJIOTIS: TEOpis Ta MPAaKTUKyM [HaBY. moci6.] / Hina
Inpina, CeiTiana Muchuk. — K.: YHiBepcuTercbka kaura, 2017. — 352 c.

12. Kamaseus P. BikoBa ricuxosorid : HaByaibHUl nmociOHuK / Poman Karasens.
K.: LenTp yuboBoi mitepatypu, 2019. — 112 c.

13. Kyrimenko B. I1. BikoBa Ta nexaroriuna ncuxosoris / Banentuna KyTimenko.
— K. :IlenTp naByanwHOi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14.  M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Tlerpo M’sicoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Makcumenko, C. JI. 3aranpHa ncuxosnoris: HaBd. noci6. / C. J[. MakcumeHKo.
— 3-T€ BH., Tepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. Ilaeenkis P. B. IT 12 Bikosa nicuxosoris: migpyunuk / P.B.I1aBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxomorisi: MiAPYYHUK NJIsi CTYACHTIB BHUIIUX HABYAIBHHUX 3aKJIadiB / KOJI.
aBTopiB; 3a pen. . @. Ilpokomenka; xymnox.-odpopmmoBad HO.}O. Pomanika. —
Xapki: ®omio 2012. — 863¢

18. IIucoupkuit B. IlcuxiuHmii pO3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
onrorenesi / Bamum Ilucoupkuii, Amxkena ['opsuceka. — KuiB: LleHTp HaB4anbHOI
miteparypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mncumxosorisg : HaB4. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHCBK :
Bunagenps Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.

Tema 2. IlcuxoJiorist AVIOBOT0 CNLIKYBaHHS
TTOHSTTS JiTOBOTO CITiNKyBaHHS. Moro pisHOBHIM. 3arajibHi MpaBUiIa MOBEIHKH
3 KEpIBHUIITBOM, KoJieraMH 1o poOoTi ¥ migjernumu. OcoOJMBOCTI CTOCYHKIB 13
3acTynHuKamu. «TsKki» Oocu, cTpareris moBemiHKA 3 HUMHU. CTUIIl KEpIBHUITBA
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(IeMOKpaTUYHUI, aBTOKPAaTUYHMI, aBTOPUTAPHUM, HEMOCHITOBHUI). 3m10HOCTI
KEepIBHUKA (KOMYHIKAaTHMBHI, IPOEKTUBHI, KOHCTPYKTOPCBHKi, OpPraHi3aTOPCHKI).
CrniocoOu MmiABUILEHHS CTaTyCy KEPiBHUKA.
3anuTaHHA I CAMOKOHTPOJII0
1. Ha3BiTh XapakTepHi CHUIbHI TCUXOJOrIYHI PHUCH, NPUTAMaHHI “‘TSDKKUM
6ocam.
OxapakTepu3yiTe TUIU “TSKKUX OOCIB 13 aMEPUKAHCHKO1 JIJIOBOT KYJIBTYPH.
3. OnuiiTh OCHOBHI CTHJII KEpPIBHHUITBA 1 MOSICHITH YMOBH iX €(EKTHUBHOTO
BUKOPHUCTaHHSI.
SIki yMOBH yCHIIIHOT B3a€EMO/I1i KEPIBHUKA 3 TPYIOBUM KOJIEKTHBOM ?
Ha3BiTh mpuyuMHU HEyCHIITHOTO KepiBHUITBA. UM crocTepiranv BU MOJ10HI
NIPHUKJIaIA HA TTPAKTHUIII?
[Ilo Bu po3yMi€eTe Mmia IHAUBITYATBHUM I1JIX0JA0M KEPIBHUKA JI0 MIJIETINX ?
7. 3a JIOMOMOroI0 SKMX TPUHOMIB MOXXHA PETYJIOBAaTH B3a€EMOBITHOCUHU MiX
KEPIBHUKOM 1 MAJIETJIMMHA, MK MIJIETIUMU?
3aBrannga Ta npodJieMHI cuTyamii
1. Slkuif BIJIMB Ha MPOCYBAaHHS MO CIYyXO01 CHOpaBlis€e YMIHHS HalaroiKyBaTu
CTOCYHKH 3 HA4aJIbCTBOM, MIJICTIMMHU 1 KOJIETaMu 110 poOOTi?
2. Y Bac 3’gBuiach MOXJIMBICTh MPEMIIOBATH JIEKOTO 3 MIICTIUX. 3a SKUMH
kputepisimu Bu Gynere po3noniistu npemianbHi. Yomy?
Jlitepatypa
1. bpuranup M.b., byrepko SI.M., PeBaceBuu 1.C. 3aranbHa ncuxosoris. 30ipHUK
KeWCiB: HaB4.-MeTO/I. 11oci0. TepHomink: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiit M.J. 3aranbHa MCHXOJIOTiS: MIIPYYHHUK JUIS CTYH. TCUXOJ. 1 Mexaror.
crrerianprocteit / M. Bapiit. — K.: Llentp yu6oBoi miteparypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikosa nicuxosnoris / Onekcanap Buapa. — Kuis: LlenTp HaBuanbHO1
mitepatypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxonoris / Oxcana CepreenkoBa, Onecsi Cromspuyk, Oiena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :LlenTp HaBwanbHoi miTeparypu, 2020. — 376 c.
d. HytkeBuu T. Jlutsaa ncuxosnoris / Terstna Jytkesud. — K. :IlenTp HaBUanbHO1
mitepatypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBna T. JlomkinpHa micuxosoris / Tersna yrtkeBuu. — Kuis: LlenTp
HaBYaIbHOI JiTepaTtypH, 2017. — 392 c.
1. Hytkesuy, T. B. 3aranpaa ncuxosnoris. Teopetnunwnii kype: Hapd. moci6. / T.
B.lytkeBuu. — K. : IIVJI, 2018. — 388 c.
8. 3aranbHa TICHXOJIOTISA: HaB4Y.-MeTon. kKoMmruiekc / ykian. 1. C. PepaceBuu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.
Q. 3arajgpHa TICUXOJIOTIiA: HaBY.-MeTo. KomIutieke / ykiana. I. C. PeBaceBuy. — 2-re
Bug. —TepHormins : [0. B.], 2016. — 35 c.
10. Ineinma H. 3arampHa 1IcMXosioris B €K3aMEHAIIWHUX MUTAHHAX 1 BIANOBIIAX /
Hina Inpina. — — K.: YHiBepcuteTchka kaura, 2018. — 239 c.
11. Inwina H. 3arampHa mCUXoJOTis: TeOpis Ta MpakTUKyMm [HaBdY. moci0.] / Hina
Inpina, CiTnana Mucuuk. — K.: VHiBepcuteTchka kamra, 2017. — 352 c.
12. Kamasenp P. BikoBa ncuxosoris : HaB4anpHui mocioHuk / Poman Karmasens.
K.: LenTp yuboBoi nitepatypu, 2019. — 112 c.
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13. Kyrimenko B. I1. Bikoa ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kyrimenko.
— K. :IlenTp nHaBuanwHoi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14.  M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Ilerpo M’scoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Maxkcumenko, C. JI. 3aranmpHa ncuxonoris: Hapd. noci6. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-T€ BU., iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. Ilasenkis P. B. I1 12 BikoBa ncuxomnoris: ninpyunuk / P.B.IlaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konmop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonoris: MIAPYYHUK JJIsl CTYACHTIB BHUILMX HAaBYAIbHMX 3aKjIaAiB / KOJI.
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokonenka; xynox.-odpopmmoBay HO.}O. Pomanika. —
Xapkis: ®omio 2012. — 863¢

18. TIlucoupkuit B. IlcuxiuHuii po3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
onrorenes3i / Bangum Ilucoupkuii, Amxena ['opsHcbka. — KuiB: LlenTp HaB4anbHOI
mitepatypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mncuxonoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHcbk
Bunaseups Tkauyk O. B., 2015 - 192 c.

Tema 3. Ilcuxosorisi neperoBopis

Texnika BefeHHs IUIOBUX IHAUBIAyanbHUX Oecia. Ilcuxomoriudi ocoOIMBOCTI
CHUIKYBaHHS 110 TeePoHy. MUCTEITBO CIIyXaTH 1 CXWJISATH 10 CBO€T yMKH. TexHika
BEJICHHS JUIOBUX TeperoBopiB. HeBepOanbHa KOMyHIKalis B MPaKTHUI AUTOBUX
CTOCYHKIB.

3anuTaHHA 1JI51 CAMOKOHTPOJIIO
1. OOrpyHTyliTe OCHOBHI BUMOTH /10 KOHCTPYIOBAaHHS JUIOBOi 1HIAMBIAyaJIbHOT
Oecinu.
Sk BUKIIMKATH y MapTHEpa 110 TeperoBopax JOBIpy 1 CUMIIATIIO 70 cebe?
3. Cximanite cxeMy cCIeHapito, SKHM Tpeba “posirpaTd MOIYMKH’, TEPIl HIK
3aTene)OHyBaTH JALIIOBOMY ITAPTHEPOBI.
Ha3BiTh IpUHIIMIIN OBOJIOIIHHS MUCTEIITBOM CIIyXaTH.
SAxuii B3a€MO3B’SI30K ICHY€ MK PO3TalllyBaHHSIM YYacCHHUKIB TEPETrOBOPIB 3a
CTOJIOM 1 TXHBOIO ITIJICBIIOMOIO ITOBEIIHKOIO?
6. Ha3BiTh OCHOBHI NPUHIMIIH JOCITHEHHS KOMIIPOMICY MPH IEPETOBOPAX.
OxapakTepu3yiTe MPOCTOPOBI 30HU CIIUIKYBaHHS JIFOICH.
8. Sk Bi3yaJIbHO BU3HAYMTH IIUPICThH BALIOTO CHIBPO3MOBHUKA?
3aBaaHHd Ta npodJeMHi cuTyanii

1. ITpoBeniTh AOCHIIKEHHS, SKMM CaMe JIIOJSM 1 YOMY 1HIII JIFOAU JOBIPSIOTH
CBO1 TAEMHHIII.

2. BukopucToByrouH ICHUXOJIOTIYHI Ta IMEJaroriydi 3HaHHS, OOTPYHTYHTE CBOE
PO3yMiHHS BUCJIOBIIOBAaHHA "XTO 6araTo rOBOPUTH, TOM MaJIo pOOUTH".

no

A

~

Jliteparypa
1. bpuragup M.b., byrepko f.M., PeBacesuu 1.C. 3aranbna ncuxosnoris. 30ipHUK
KeiciB: HaBY.-MeTo. Toci0. Tepronine: Exonomiuna mymxka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiit M.J. 3aranbHa TICHXONOTIA: MiAPYYHUK VIS CTYJ. TICHXOJ. i IeIaror.

crenianbHocTed / M. Bapiit. — K.: Llentp yu6oBoi mitepatypu, 2007. — 968 c.
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3. Bunpa O. Bikosa ncuxosorisa / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LleHTp HaBUasibHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.

4, BikoBa mncuxomnoris / Okcana CepreenkoBa, Omnecsi Cromsapuyk, Onena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :IlenTp HaBuanwHoi giTepatypu, 2020. — 376 c.

S. HytkeBudu T. utsua ncuxonoris / Tersna lytkeBuu. — K. :LlenTp HaByanbHO1
mitepatypu, 2019. — 424 c.

6. HytkeBuu T. [HomkinbHa ncuxonoris / Tersna [lyrtkeBuu. — KuiB: LleHTp
HaBYaIbHOI JiTepatypu, 2017. — 392 c.

1. HytkeBuu, T. B. 3aranbpaa ncuxomnoris. Teopetnunuii kypc: HaBd. moci0. / T.
B.JdytkeBnu. — K. : IVJI, 2018. — 388 c.

8. 3arajgpHa TCHUXOJIOTIS: HaB4Y.-MeToa. komimieke / ykimaa. I. C. PeBaceBwu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.

9. 3aranibHa MICUXOJIOT1s: HaB4.-MeToI. komIuieke / ykinan. I. C. PeBaceBuu. — 2-re
Buj. —TepHomins : [0. B.], 2016. — 35 c.

10. Inpinma H. 3aragpHa IICHUXOJIOTIS B €K3aMEHAIIMHUX MUTAHHAX 1 BIANOBIIAX /
Hina Inpina. — — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2018. — 239 c.

11. Inpina H. 3arajgpHa NCUXOJIOTISA: TEOpis Ta MPaKTHUKyM [HaBY. 1mocid.] / Hina
Inpina, CeiTiana Muchuk. — K.: YHiBepcuTerchka kaura, 2017. — 352 c.

12. Kamaseus P. BikoBa ricuxosorid : HaByainbHHUM nmociOHuk / Poman Karasens.
K.: LenTp yuboBoi mitepatypu, 2019. — 112 c.

13. Kyrimenko B. I1. Bikoa ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna KyrimeHko.
— K. :IlenTp naByanwHOi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14.  M’sacoin I1. Kypc 3aranbnoi ncuxosorii. Y 2-x tomax. Towm 2 / Ilerpo M’scoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Maxkcumenko, C. JI. 3aranpna ncuxosnoris: HaBd. noci6. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-T€ BH., Iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. Ilaeenkis P. B. IT 12 Bikosa nicuxosoris: migpyunuk / P.B.I1aBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonoris: MIAPYYHUK ISl CTYACHTIB BUIIUX HABUAJbHHUX 3aKJIaJiB / KOJL.
aBTopiB; 3a pea. I. ®. Ilpokomenka; xymox.-opopmmoBau FO.}FO. Pomanika. —
XapkiB: @omio 2012. — 863¢

18. Ilucoupkuii B. IlcuxiyHuii po3BUTOK Ta (GOpMyBaHHS OCOOHUCTOCTI B
onrorenesi / Bamum Ilucoupkuii, Amxkena ['opsuceka. — Kuis: LleHTp HaB4anbHOI
miteparypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mcuxosoris: HaB4y. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHCBK:
Bupnagenps Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.

Tema 4. ®opMyBaHHA CIPUATIHBOIO MCUXOJOTIYHOI0 KJIIMATY B

KOJIEKTHUBI
[ToHATTS «ICUXONOTIYHUN KIIMAT» («COMIATbHO-TICUXOJIOTIYHUN  KIIIMAT).
O3Haku CHOPUATIAUBOTO (ITO3UTUBHOTO)  TICHXOJIOTIYHOTO KiiMaTy. DopMyBaHHS
CIPHSITIMBOTO TICUXOJIOTIYHOTO KIIIMATy B KOJIGKTHBI (IMI)K KepiBHUKA, HOTO CTUIb
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KEepyBaHHS, MaHepa MOBEAIHKU, 00 €KTHBHA OIIHKA Mpall 1 3aciyr, MOIIYK HOBHX
171eH, HenabJIOHHEe MUCJICHHS, CTAa0UTbHUM CKJIaJ KOJIEKTUBY Ta 1H.).
3anuTaHHA 11 CAMOKOHTPOJII0
1. o po3yMitOTh i MCUXOJIOTTYHUM KJIIMAaTOM KOJIEKTUBY?
2. Ha3BiTh 03HaKU CIIPUSATIUBOTO (MIO3UTUBHOTO) TICUXOJOTTYHOTO KIIIMATY.
3. Oxapakrepu3ydTe OCHOBHI UWHHUKH, BIJl SKHUX 3aJ€KUTh (OPMYBaHHS
CIIPUSATIMBOIO MCUXOJOTTYHOTO KIIMATy B KOJICKTHUBI.
4. Yu icHye 3aJIeKHICTh MCUXOJOTIYHOTO KJIIMaTry Bif IMII)KY KepiBHHKA, HOro
CTHJIIO KEPYBaHHS 1 MAaHEPH MOBEIIHKHU ?
5. Oxapakrepu3yiTe OpraHizalliiHMii UYMHHHUK SK PEryJasTOp MO3UTUBHOTO
TICUXOJIOTTYHOTO KJIIMATY.
6. [lokaxiTh poyib EBPUCTUUYHO-IPOPECIHHOTO Ta aKTHUBHOTO COIL[IAJTBHOTO
HaBYaHHS Y CTBOPEHHI JOOPO3UWINBOI aTMOC(epH B OpraHizariii.
/. Slkuii BIJIMB Ma€ YMHHUK 30Iry >KMTTEBOI MEPCIEKTUBH YJIEHIB KOJEKTHUBY 1
PO3BUTKY OpraHizailii Ha cTabuI13a11ii0 ICUXO0JIOTTYHOTO KIIIMATY.
3aBranHg Ta npolJieMHI cuTyamii

1. V npoueci BUpOOHMYOI MPaKTUKKA 30epiTh (aKTUUHUM MaTepian 1
NpoaHaTi3yHTe B3a€EMO3AIEKHICT MDK YCIIIIHICTIO JISJIBHOCTI KOJEKTUBY 1
TICUXOJIOTTYHUM KJIIMAaTOM y HHOMY.

2. Hackinbku Bwu moromxyerech 13 JAyMKOI, IO J0 OCHOBHHMX (DYHKIII
KEepIBHUKA HaJIeKaTh: IHINIATUBHICTh, MOIH(POPMOBAHICTh, 3aXUCT BJIACHOI TyMKH,
NPUIHATTS PIICHHS, PO3B'I3aHHS KOH(MIIKTHUX CUTYaIlld Ta KpUTUYHHUK aHami3? Ski
dbyHKIil (4-5) BKpall HEOOXIMHO Ie J0JATH 10 IbOTO Tepeniky? be3 skux MokHa
o6iitTucs? Yomy? OOrpyHTYHTE CBOT MPOITO3UITII.

Jlitepatypa
1. Bbpuranup M.b., byrepko SI.M., PeBacepuu I.C. 3aranpHa ricuxosioris. 30ipHUK
KeWCiB: HaB4.-MeTO/I. 1Toci0. TepHomink: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiii M.J. 3arajbHa MCHXOJIOTS: MIIPYYHHUK JUIS CTYH. TCUXOJ. 1 MeIaror.
crrerianprocteit / M. Bapiit. — K.: Llentp yu6oBoi miteparypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikoa ncuxosorisa / Onexcauap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaB4anbHO1
mitepatypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxonoris / Oxcana CepreenkoBa, Onecsi Cromspuyk, Oiena
KoxanoBa, Onena [laceka. — K. :IlenTp HaBuansHOi miTeparypu, 2020. — 376 c.
d. HytkeBuu T. Jlutsaa ncuxosoris / Tersna J{yrkeBuu. — K. :I{leHTp HaBUanbpHO1
miteparypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBua T. JlomxkinpHa ncuxomoris / Tersna dyrtkeswmu. — Kwuis: LlenTp
HaBYaIbHOI JiTepaTtypH, 2017. — 392 c.
1. Hytkesuy, T. B. 3aranpaa ncuxosnoris. Teopetnunwnii kypc: HaBd. moci6. / T.
B.lytkeuu. — K. : LIV JI, 2018. — 388 c.
8. 3arajbHa TICHXOJIOTISA: HaB4Y.-MeTo). KoMmrutekc / ykian. 1. C. PeBaceBuu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.
Q. 3arajgpHa TICUXOJIOTIsA: HaBY.-MeTo. KomIutieke / ykian. I. C. PeBaceBud. — 2-re
Buj. —TepHormins : [0. B.], 2016. — 35 c.
10. Impinma H. 3arampHa 1IcMxosioris B €K3aMEHAIIMHUX MUTAHHAX 1 BIANOBIIAX /
Hina Inwpina. — K.: YHiBepcurercohka kuura, 2018. — 239 c.
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11. Inpina H. 3aranpHa NCUXOJIOTIS: Teopis Ta MpakTUKyM [HaBY. moci0.] / Hina
Inpina, CBiTnana Muchuk. — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2017. — 352 c.

12. Kanaseup P. BikoBa ncuxosorid : HaByanbHuM nocioHuk / Poman Karasenp.
K.: lenTp yuboBoi nitepatypu, 2019. — 112 c.

13. Kyrimenko B. I1. Bikoa ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kyrimenko.
— K. :IlenTp naBuanwHoi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14. M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxonorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Ilerpo M’scoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Maxkcumenko, C. JI. 3aranmpHa ncuxonoris: Hapd. noci6. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-T€ BU., iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. TIlamenkis P. B. I1 12 BikoBa ncuxomnoris: niapyunuk / P.B.IlaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonorisi: MAPYYHUK JJIsi CTYACHTIB BHUILMX HABYAIbHMX 3aKjIaAiB / KOJI.
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokonenka; xynox.-odpopmmoBay HO.}O. Pomanika. —
Xapkis: ®omio 2012. — 863¢

18. Ilucoupkuit B. IlcuxiuHumii po3BUTOK Ta QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
ontorenesi / Bagum Ilucoupkuii, Amxena ['opstaceka. — KuiB: LlenTp HaB4ayibHOT
mitepatypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mncuxonoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHchk :
Bunaseups Tkauyk O. B., 2015 - 192 c.

Tema 5. Imigk opranizamii
30BHIIIHI Ta BHYTPIMIHI CKIam0Bi iMIMKy. CTpykTypa IMIIKY oOpraHizarii:
TOBApHUW BUIJISA TPOAYKIT 1 peKjgamMa; 30BHINIHIA BUIJIAN OpraHizailii, CTHIIb
pobotn i KepiBHUIITBA; 3O0BHINIHIA BUIJISLA, CTWIb TOBEIIHKH 1 IiSUTBHOCTI
NepCoHaTy; 00JamTyBaHHs POOOYUX MICIb 1 peKUM poOOTH OpraHizarlii.
MexanismMu  (opMyBaHHS o0OcOOMCTOrO IMIIKy. TexHika CHIIKYBaHHS B
CTPYKTYpP1 IMIIKY.
3anuTaHHA 1J151 CAMOKOHTPOJIIO
. B domy mossrae BHyTpimHIM 3MicT 1 30BHImHA (opma iMmimky? Ska
BIITOBIAHICTH MK HUMH?
OOGrpyHTYyHTE CTPYKTYPY IMIJKY OpraHi3aliii.
SIke Miclie 3aiiMae 1u3aitH Ta €proHoMika poOOYMX MICIIb Y CTPYKTYP1 IMITIKY.
Po3zkpuiite 3Ha4eHHS peKJIaMu JUTsl IMITKY.
Ha yoMy rpyHTY€ThCS IMIJIK BETUKHUX 3aX1THUX KOPIIOPAIIiii?
[TosicHITE MeXaHi3M CTBOPEHHsSI HOBOTO IMITKY OCOOHMCTOCTI 3 TOUYKH 30PYy
TeIITaabTIICUXOJIOT .
3aBaraHHd Ta NpodJeMHI cuTyanii
1. O6rpyHTY#TE OCOOIMBOCTI IMIIKY JIepKaBHOT YCTaHOBH (MTPUBATHOI pipmMm),
B sKii Bu mpoxomunu mpakTuKy. 3 SKUMU TUTaHHAMH Bu 0 3BepHymucs 10
IMIIDKMeikepa 3a JOTTOMOTO0?
2. BukopucTOBYIOUM TICHXOJIOTIYHI 3HAHHS, OOTPYHTYHTE CBOE PO3YMIHHS
BucioBmoBanHs E.I'odpmana "IMimx - e MECTEITBO KEPYBAaTH BPAXKEHHSIMHU .
Jlitepatypa

|

ok wn
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1. Bbpuragup M.b., Byrepko .M., PeBaceBuu 1.C. 3aranbna ncuxosoris. 301pHUK
KeiiciB: HaBY.-MeTo/. noci0. Tepnonuis: Ekonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.

2. Bapiii M.J1. 3aranbHa NMCHXOJIOTis: MiAPYYHUK I CTY/. TICHXOJ. i MeIaror.
cremianpHocTeit / M. Bapiii. — K.: Ilentp yu6oBoi mitepaTypn, 2007. — 968 c.

3. Bunpa O. Bikosa ncuxosorisa / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaByanbHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.

4, BikoBa mncuxomnoris / Oxcana CepreenkoBa, Omnecsi Cromsapuyk, Onena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :IlenTp HaBuanwHoi giTepatypu, 2020. — 376 c.

S. HytkeBudu T. utsua ncuxonoris / Tersna lytkeBuu. — K. :LlenTp HaBUanbHO1
mitepatypu, 2019. — 424 c.

6. HytkeBuu T. HomkineHa ncuxonoris / Tersna [yrtkeBuu. — KuiB: LleHTp
HaBYaJIbHOI JiTeparypu, 2017. — 392 c.

7. HytkeBuu, T. B. 3aranpaa ncuxonoris. Teopernunuii kypc: Hapu. moci0. / T.
B.Jdytkesnu. — K. : IYVJI, 2018. — 388 c.

8. 3aranbHa TCHUXOJIOTIA: HaBY.-MeTod. KomIiuiekc / yknaa. I. C. PeaceBmu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.

Q. 3arajibHa MCUXOJIOTis: HaBY.-MeToI. KomIutieke / yknaa. 1. C. PeBaceBud. — 2-re
Buj. —TepHomins : [0. B.], 2016. — 35 c.

10. Inpinma H. 3araigpHa IICHUXOJIOTIS B €K3aMEHAIIMHUX MUTAHHSAX 1 BIAMNOBIAAX /
Hina Inpina. — — K.: YHiBepcuteTchka kaura, 2018. — 239 c.

11. Inpina H. 3arajgpHa TCUXOJIOTIS: TeOpis Ta MpakTUKyM [HaBY. moci6.] / Hina
Inpina, CeiTiana Muchuk. — K.: YHiBepcuTercbka kaura, 2017. — 352 c.

12. Kamaseus P. BikoBa ricuxosorid : HaByaibHUl nmociOHuK / Poman Karasens.
K.: LenTp yuboBoi mitepatypu, 2019. — 112 c.

13. Kyrimenko B. I1. BikoBa Ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kytimenko.
— K. :IlenTp naByanwHOi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14.  M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Tlerpo M’sicoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Makcumenko, C. JI. 3aranpna ncuxosnoris: HaBy. nocid. / C. JI. MakcumeHKo.
— 3-T€ BH., Tepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. Ilaeenkis P. B. IT 12 Bikosa nicuxosoris: migpyunuk / P.B.I1aBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxomorisi: MiAPYYHUK IJIsi CTYACHTIB BHUIIUX HABYAIBHHUX 3aKJIadiB / KOII.
aBTopiB; 3a pen. . @. Ilpokomenka; xymox.-odpopmmoBad HO.}O. Pomanika. —
Xapki: ®omio 2012. — 863¢

18. IIucoupkuit B. IlcuxiuHmii pO3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
onrorene3i / Bamum Ilucoupkuii, Amxena ['opsacbka. — KuiB: LleHTp HaB4anbHOI
miteparypu, 2019. — 144 c.

Uymak B. B. BikoBa mcuxosnoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHCBK :
Bunagenps Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.

Tema 7. IIpodeciiina eTuxka (paxiBusi Ta OCHOBHU HOT0 npogeciinHol
TiAIBLHOCTI

44



[TonsaTTs npodeciiiHoi eTUKH, i 3MICT, NPUHIMOK Ta QyHKIIl. ETHUH1 BUMOTH
1o (daxiBug culbChbKOro rocmoaapctBa. Ctuiap 1 TakT y CHUIKYBaHHI 3
BUPOOHUYHUKAMHU. PO3BUTOK KOMYHIKaTUBHHMX 3A10HOCTEH (axiBLsg — arpapis sk
YMOBa OBOJIOJIIHHS JJEMOKPATUYHUM CTHJIEM Y B3a€MO/II 3 JIFOJIbMHU.

Ponb mpodeciitHoi aisibHOCTI Yy (opMyBaHHI 0coOMCTOCTI. Bu3HaueHHs
OCHOBHHUX €JIEMEHTIB OCOOMCTOr0 CaMOBHXOBaHHA. J[iioBa Kap’epa: IUIAaHYBaHHS 1
peamizaiis.

3anuTaHHA IS CAMOKOHTPOJII0
JlaiiTe BU3HaUeHHS NOHATH "eTuka', "eTuker".
Po3zkpuiite 3mMicT NOHATTA "mipodeciiiHa eTuka".
Ha3zBiTe npuHImnm ta QyHkiii npodeciiiHoi eTuku.
Cdopmymroiite eTuuH1 BUMOTH 10 (haxiBLsg-arpapis.
Sk Bu posymieTe TOHATTA ‘“‘mpodeciiine camoBu3HaueHHsa ?  JlaiiTe
XapaKTepUCTUKY LbOTO MPOLIECY.
Ske 3HaueHHS Ma€ TUIAHYBAaHHS B pealizallii 1i10Boi Kap epu?
7. Ha3BiTb (hakTOpH, SIKi BILTUBAIOTH HA PO3BUTOK KOMYHIKATUBHHX 3/110HOCTE.
3aBraHHa Ta npodJeMHi cuTyanii
1. Bimomo, 1o mroauHa IparHe He TUIBKH IIOCh POOUTH, a M JIOCATTH TEBHUX
YCHIXiB Y CBOIM AISIBHOCTI. YCIIX CYTTEBO 3aJieKUTh BIJ] TaKUX SIKOCTEH
ocoOucTocTi K i1 camoollinka Ta gomaranHsa. llo kparmie aias HOCSTHEHHS
yCITiXy: MaTH BHCOKHI PiBEeHb CAMOOIIIHKY YM HU3bKUH PIBCHBb JOMaranb? Ym
HaBmaku? OOTpyHTYHWTE CBOT JYMKHU.
2. BukopucToByrouM TICHXOJIOTIYHI 3HAaHHS, OOTPYHTYHTE CBO€ PO3YMIHHS
BUCJIOBJIIOBaHb: "/ltoouna € me, wo éona pooums” ( I'ecenv)
"Hrxwo eu xoueme niznamu Touny Huowcnio Meowcy nroounu,
nocayxaime, w0 80HA 2080PUMb NPO CB020 HAUIIOMIUO2O0
sopoea... Touna Bepxus Meowca 36icacmucs 3 onucom opyea”
B.JI. Jlegi "Mucmeymeo 6ymu inwium".
3. Ckmanith CBIM TICUXOJOTIYHHM TOPTPET, BUKOPUCTOBYIOUM 3HAHHSA IPO
0COOJIMBOCTI TEMIIEPAMEHTY, XapaKTepy, EMOIIIHO-BOJIOBUX MPOIIECIB TOIIIO.
Jlitepatypa
1. bpuragup M.b., Byrepko f.M., PeBacesuu 1.C. 3aranbna ncuxosnoris. 30ipHUK
KeiciB: HaBY.-MeTO. Toci0. Tepronine: Exonomiuna mymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiit M.J. 3aranbHa IICHXONOTIA: MiAPYYHUK VIS CTYJ. TICHXOJ. i IeIaror.
crenianbHocTel / M. Bapiit. — K.: Llentp yu6oBoi mitepatypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikoa ncuxosoris / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaB4anbHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxomoris / Okcana CepreenkoBa, Omnecs Cromsapuyk, OreHa
Koxanosa, Onena [lacexa. — K. :IlenTp HaBuansHO1 iTeparypu, 2020. — 376 c.
S. HytkeBnu T. Jlutsaa ncuxosorist / Terstna {ytkeBud. — K. :I{enTp HaBUanmbHO1
miteparypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBuu T. JlomkinpHa nicuxosoriss / Tersna JytkeBuu. — Kwuis: LlenTp
HaBYallbHOI JiTepatypu, 2017. — 392 c.

7. HytkeBuu, T. B. 3aranbna nicuxosnorisa. TeopeTnunuii Kypce: HaBd. mocio. / T.
B.lytkeuu. — K. : IIVJI, 2018. — 388 c.

aobrwpbE
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8. 3aranbHa TCUXOJIOTIA: HaB4Y.-MeTol. koMmiuiekc / yknan. 1. C. PeBaceBuu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.

9. 3aranbHa MICUXOJIOT1s: HaBY.-MeToI. komIuieke / ykman. 1. C. PeBaceBuu. — 2-re
Bu. —TepHonuis : [0. B.], 2016. — 35 c.

10. Inpina H. 3arajpHa mncuxoJsiorisi B €K3aMEHAIUHHUX MMATAHHAX 1 BIAHOBIAAX /
Hina Inbina. — — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2018. — 239 c.

11. Inpina H. 3arajgpHa NCUXOJIOTIS: Teopis Ta MpakTUKyM [HaBY. moci6.] / Hina
Inpina, CBiTnana Muchuk. — K.: YHiBepcuteTchka kuura, 2017. — 352 c.

12. Kamasenus P. Bikosa rnicuxosorid : HaByainbHui nmocioHuk / Poman Kamasens.
K.: LenTp yuboBoi nitepatypu, 2019. — 112 c.

13. Kyrimenko B. I1. Bikoa ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna Kyrimenko.
— K. :IlenTp naBuanwHoi niTeparypu, 2019. — 128 c.

14. M’scoin I1. Kypce 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Tlerpo M’scoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.

15. Maxkcumenko, C. JI. 3aranpHa ncuxonoris: HaBd. noci6. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-T€ BH., iepepodi1. Ta qonoBH. — K.: 4 I[VJI, 2018. — 272 c.

16. TIlamenkis P. B. I1 12 BikoBa ncuxomnoris: minpyunuk / P.B.ITaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.

17. Tlcuxonorisi: MAPYYHUK JJIsi CTYACHTIB BHUIIUX HAaBYAIbHHMX 3aKjIaAiB / KOJI.
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokonenka; xynox.-odpopmmoBay HO.}O. Pomanika. —
Xapkis: ®omio 2012. — 863¢

18. Ilucoupkuii B. IlcuxiyHuidi po3BUTOK Ta (GOpMyBaHHS OCOOUCTOCTI B
ontorenesi / Bagum Ilucoupkuii, Amxena ['opsucbka. — KuiB: LleHTp HaB4ayibHOT
nitepatypu, 2019. — 144 c.

19. Yymak B. B. Bikoa ncuxosoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasiHChK:
Bupnagsens Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.
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VIl. TEMU PEDOEPATIB

No . . .
i OpienToBHI TeMH pedepaTiB
1 | Ilcuxika i popmu ii mposiBY
2 | ImpuBinyanbH1 BIIMIHHOCTI Y TICUXII JIOJIEH
3 | OcoOucricth K 00'€eKT Ta Cy0'€eKT BUXOBAaHHS
4 | YMHHUKH BIUIMBY Ha PO3BUTOK OCOOMCTOCTI
5 | MoBneHHeBa KynbTypa (paxiBlsg-arpapis Ta NUIIXY ii yJOCKOHAJICHHS
6 | KomyHikaTuBHI 3/1I0HOCTI Ta iX 3HAYEHHS Yy B3a€MOJI1 3 JIIOJIbMU
7/ | Kynbrypa BepOagbHOro 1 HeBepOaJbHOIO CHIJIKYBaHHS
8 | CycnuibH1 HOPMHU 1 ITpaBUJIa B CUCTEM1 CIIUIKYBaHHS
9 | Ctuni cnsikyBaHHS
10 | IupuBigyanbH1 0COOIMBOCTI JIOJIUHM Y CIUIKYBaHHI
11 | [IpyunHM KOHQIIIKTIB Y TPYAOBHX KOJEKTHUBAX
12 | lllnsxu BUpilIeHHs] BAPOOHUYMX KOH(IIIKTIB Y TPYAOBUX KOJIEKTHUBAX
13 B?I:;HaqTe CYTbh MIOHATH «METOIOJIOTIS», «KMETOI», KMETOJINKA 1 B3AEMO3B’ I3KH
MK HUIMHU
14 | [IcuxosoriyHa CyTHICTh KOHQIIKTY
15 | [IpyunHaM ciMetHUX KOHQIIIKTIB 1 HUISIXU 1X MONepeKEHHS
16 | 3acoOu po3BUTKY NaMm'sTi
17 | Mucnenns. I[Ipouecu MucieHHs
18 | BonboBi sikOCTi 0cO6HCTOCTI. IX MposIBH y TPymOBiil AisSTBHOCTI
19 | JlinepcTBO y rpynax 1 KOJIEKTUBaX
20 | JlimoBa Oecizia s’k OCHOBA JJIOBOTO CHIIKYBaHHS
21 | Tlcuxosnoriydi mpuiloMu BIUTMBY HA MapTHEPA Y JUIOBOMY CITUIKYBaHHI
22 | TlcuxoJoriyHi acCreKTH NEPErOBOPHOTO MPOIECY
23 | Ilcuxosnoriyai acrieKTH mMyOJiYHOTO BUCTYITY
24 | KynbTypa MOBH AUIOBOI JIFOAMHU
25 | IlpokceMiuHi 0COOIMBOCTI HEBEPOATBHOT'O CIIUIKYBaHHS
26 | Ilcuxosmoriuai HaCTiAKK KOH(JIIIKTIB
27 | IMiK IUTOBOT JIFOAWUHHA
28 3acobu cI)QpMyBaHHﬂ CHPUSITIMBOTO MICUXOJIOTTYHOTO KIIIMATy B TPYJIOBOMY
KOJICKTHUBI
29 | HaykoBe Ta KUTTEMCHKE PO3YMIHHS NICUXOJOTIYHUX SIBUIII.
30 | TlopiBHANTE MOHATTS «IYX», «IYIIAY, KICUXIKaY.
31 | llnaxu hopmyBaHHS €KOJOTIYHOT KYIBTYpHU OCOOUCTOCTI
32 | CtpykTypa mporecy Ta CUCTEMH CaMOBHUXOBAaHHIO OCOOMCTOCTI
33 | Un Mo’KHA MOB'S3aTH MCUXIYHY Ta BIPTYaIbHY AiSUTHHICTH?
34 CHiBBiI[H(?}HeHHH METOJMIIB  CIIOCTEPEIKCHHSI Ta CAaMOCIIOCTEPEIKCHHS B
TICUXOJIOTII.
35 | 3MicT, mponeaypa Ta aHai3 Pe3yJIbTaTiB OMUTYBAHHS.
36 | Tectn, iX pi3HOBUIM, KOHKPETHI ChepH 3aCTOCYBAHHSI.
37 | MeToau nCUXO0JOTTYHUX TOCIIIKEHD
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38 | Po3BUTOK OCOOMCTOCTI SIK ICUXOJIOTO-TIeJaroriuna npooyiema

39 | CBoOo1a BOJII Ta BIAMOBIAAIBHICTE OCOOUCTOCTI

40 | 3acobu 1 METOM IICUXOJIOTIYHOrO BIUIMBY Ha OCOOUCTICTD

VIIl. PEKOMEHJJOBAHI JKEPEJIA IHOOPMAIIIL
1. Bbpuragup M.b., Byrepko S.M., PeBaceBuu 1.C. 3aranbna ncuxosoris. 301pHUK
KeiciB: HaBY.-MeTo[. noci0. Tepuonuib: Exonomiuna nymka THEY, 2017. -35 c.
2. Bapiii M.J. 3aranbHa NMCHXOJIOTis: MiAPYYHUK I CTY/. TICHXOJ. i Iearor.
crerianpHocteit / M. Bapiii. — K.: Llentp yu6oBoi mitepaTypu, 2007. — 968 c.
3. Bunpa O. Bikosa nicuxosorisa / Onexcanap Bunpa. — Kuis: LlenTp HaBUabHO1
miteparypu, 2019. — 112 c.
4, BikoBa mncuxomnorisi / Oxcana CepreenkoBa, Omnecsi Cromsapuyk, Onena
Koxanosa, Onena Ilaceka. — K. :IlenTp HaBuanwHoi siTepatypu, 2020. — 376 c.
5. HytkeBud T. lutsua ncuxonoris / Tersna lytkeBuu. — K. :LlenTp HaByanbHO1
mitepatypu, 2019. — 424 c.
6. HytkeBuu T. JlomkinpHa ncuxosoriss / Tersna yrtkesuu. — Kuis: LlenTp
HaBYaJIbHOI JiTeparypu, 2017. — 392 c.
7. HytkeBuu, T. B. 3aranpna ncuxosoris. Teopernunuit kypc: HaBd. moci0. / T.
B.JdytkeBnu. — K. : IYJI, 2018. — 388 c.
8. 3arajgpHa ICHUXOJIOTIS: HaB4Y.-MeToja. komiuieke / ykiaa. I. C. PeBaceBwu. —
Tepuonins: THEY, 2015. — 47 c.
9. 3arasibHa TICUXOJIOT1s: HaB4.-MeToJI. komIuieke / ykman. 1. C. PeBaceBuu. — 2-re
Buj. —TepHormins : [0. B.], 2016. — 35 c.
10. Inpina H. 3aragpHa ncuxosioris B €K3aMEHAIHHUX MMATAHHAX 1 BIAHOBIAAX /
Hina Ineina. — — K.: YHiBepcuTeTchka kaura, 2018. — 239 c.
11. Inpina H. 3aranpHa TCUXOJIOTISA: Teopis Ta MpakTHUKyM [HaBY. moci6.] / Hina
Inpina, CeiTnana Muchuk. — K.: YHiBepcuTerchbka kuura, 2017. — 352 c.
12. Kamaseus P. BikoBa ricuxosorid : HaByainbHUM nmociOHuK / Poman Karasens.
K.: LenTp yuboBoi miteparypu, 2019. — 112 c.
13. Kyrimenko B. I1. BikoBa Ta negaroriuna ncuxosoris / Banentuna KytimeHko.
— K. :IlenTp nmaBuyansHO1 JiTeparypu, 2019. — 128 c.
14.  M’scoin I1. Kypc 3aransnoi ncuxosorii. ¥ 2-x tomax. Tom 2 / Ilerpo M’sicoin.
— K. : Anepra, 2013. — 758 c.
15. Makcumenko, C. JI. 3aranpnaa ncuxosnoris: HaBy. nocid. / C. JI. MakcuMeHKo.
— 3-Te BU., epepo0i. Ta qonoBH. — K.: 4 IIYJI, 2018. — 272 c.
16. Ilaeenkis P. B. IT 12 BikoBa nicuxosoris: migpyunuk / P.B.ITaBenkis.- Bua. 2-
e, crep. - K.: Konnop, 2015. — 469 c.
17. Tlcuxonoris: MAPYYHHUK ISl CTYACHTIB BUIIMX HABUAJbHHUX 3aKJIaJiB / KOJL.
aBTopiB; 3a pen. . ®. Ilpokomenka; xymox.-odhopmmoBad HO.FO. Pomanika. —
Xapki: ®omio 2012. — 863¢
18. Ilmcoupkuit B. IlcuxiuHmii pO3BUTOK Ta (QOpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI B
onrorene3i / Bamum Iluconpkuii, Amxkena ['opsaceka. — KuiB: LlenTp HaB4anmbHOI
miteparypu, 2019. — 144 c.
19. Yymak B. B. Bikoa ncuxoJoris : HaBd. moci6. / B. B. Uymak. — bepasHchk:
Bunasens Tkauyk O. B., 2015 — 192 c.
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IX. JUKEPEJIA JIA NOT'JIMBJIEHOI'O BUBYEHHSA TPEIMETY

1. Capuenko O. B. CtpyKkTypHI KOMIIOHEHTH HPOLECY MOHSATTEBOTO MUCICHHS:
Monorpadis. — Xepcon: I1I1 Bummemupcrkuii B. C. , 2012. — 264 c.
2. [Icuxonory nns poOOTH: MlarHOCTUYHI MeToauKH: 30ipHUK [Tekct] / [yknan.:

M. B. Jlemak, B. O. [lerpuie]. — Bua. 2-re Bunpani. — Yxkropoa: Bugasaunrso O.
Iapkymii, 2012. — 616 c.

3. 3BarampHa mncuxonoriga: Iligpyunuk / 3a pen. O. B. Ckpumuenko, JI. B.
Honunceka, 3. B. Oropoaniituyk Ta iH. 2-re BuA., Bumnp. 1 gon. — K.: Kapasena,
2012. — 464 c. I'pud nanano MOH VYkpainu (rpud Ne 1.11-846 Big 01.03.2008 p.)

4. Hytkesuu T. B. Jlutsua ncuxonorig. Hau. moci6. — K.: ILlentp yuboBoi
miteparypu, 2012. — 424 c.

5. BikoBa Ta nenaroriuna ncuxosoria: Hasu. nmoci0. / 3a pen. O. B. Ckpumnyenko,
JI. B. lonunceka , 3. B. Oropoauiiiuyk ta iH. 3-1€ Bua., sunp. I qomn. — K.: Kapagena,
2012. — 400 c.

6. CepreenxoBa O. II., Cromspuyk O. A., KoxanoBa O. II., Ilaceka O. B.
3aranbHa nicuxosoris. Hasu. moci6. — K.: LleaTp yuboBoi miteparypu, 2012. — 296 c.
I'pud nanano MOH VYxkpainu (JIuct Ne 1/11-12276 Bing 29.12.2010 p.)

7. Mopryn B. ®@., Tiros I. I'. OcHOBH nCHUXO0JIOT14HOT iarHOCTUKU. HaBuanbHMit
NOCIOHMK JJI CTYACHTIB BUIIUX HABUAJIbHUX 3akiajiB. 2-¢ Bul. — K.: BumaBHuuuii
Iim «CnoBoy, 2012. — 464 c.

8. I'aman O. 1. ExcnepumeHTtanbHa mcuxojoris: HaBd. moci6. / O. 1. Tansu, I. M.
I'ansan. — K.: AxkagemBHuaB,
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