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У сучасному суспільстві соціальна роль домашніх тварин значно 

трансформувалася. Основними трендами цієї трансформації були: 

- радикальне зниження утилітарної функції кішок. У 1999 році 79% 

опитаних, у кого ще не було кішки, вважали, що головна причина для її 

закладу - ловля мишей і щурів; у 2017 році лише 16% власників 

очікували своїх тварин виконання цих обов'язків; 

- зміна сприйняття домашніх тварин. У 2017 році 83% власників кішок 

готові назвати свого вихованця членом сім'ї, другом і навіть дитиною, в 

1999 році ці показники були лише 72%. Приблизно в п'ять разів за 

останні два роки зросла кількість поїздок з домашніми вихованцями в 

таксі; 

- збільшення відповідального ставлення до годівлі кішок. За даними 

MarsPetcare, нові звички в харчуванні своїх вихованців власники стали 
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купувати в останні 10-15 років, все частіше віддаючи перевагу 

збалансованим повнораціонним кормів. 

Відповідно, збільшилася середня тривалість життя кішок. У 1997 - 

1999 роках вона становила 10-12 років, в 2017 - 15-17 років і зараз все 

частіше можна зустріти котів-довгожителів у віці 20-22 роки, і навіть 25 

років. В Японії був зафіксований абсолютний рекорд довголіття серед 

котів - 38 років.  

Особливу роль в підвищенні довголіття тварин зіграла доступність 

ветеринарної допомоги, включаючи - високотехнологічну. В сучасних 

ветлікарнях розвинених країн проводять МРТ, УЗД - дослідження, 

комп'ютерну томографію. Значно вплинули на тривалість життя кішок 

активна вакцинація, препарати, що застосовуються проти різних 

паразитів [1]. 

У зв'язку зі зміною соціальної роллю кішок, захворювання кішок і 

людини часто загальні: серцево-судинні патології, ниркові та обмінні 

хвороби, депресивні стани [2]. У зв'язку з підвищенням середньої 

тривалості життя кішок, широкого поширення набули захворювання, 

характерні для похилого віку - в першу чергу, онкологічні патології [3]. 

Серед причин загальної смертності кішок, пухлинні захворювання 

впевнено утримують друге місце. Як правило, це пухлини шкіри і 

молочних залоз відповідно. Наприклад, у кішок рак молочної залози 

відрізняється вкрай агресивним перебігом, високим ступенем 

злоякісності і поганим прогнозом. Тільки в 10 - 14% випадків у молочній 

залозі кішок можна зустріти доброякісні процеси, в той час, як злоякісні 

пухлини діагностуються в 86 - 90% [1]. 

На тривалість життя кішок, як безпосередньо, так і опосередковано, 

впливають різноманітні стрес - фактори. Стрес може виникати з різних 

причин: довга відсутність господаря, переїзд, зміна корми або, 

наприклад, нова тварина в будинку. Так, саме стрес є переважаючою 
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причиною виникнення найбільш поширеного захворювання нижнього 

відділу сечовивідних шляхів - ідіопатичного циститу кішок (ІЦК), який 

відзначається приблизно у 60% кішок із захворюваннями сечового міхура 

[4]. 

Так, в Англії були отримані дані випадкової вибірки більше 100 тис. 

кішок, середня тривалість життя становила 14 років, але вона сильно 

варіювалася залежно від породи. Визначено два піки смертності - один у 

віці 1 року, а інший - у віці 16 років.  

Основною причиною смерті було виявлено травми. Для молодих 

кішок травми склали 47% смертей (половина з них - дорожньо-

транспортні пригоди), таким чином, спосіб життя на відкритому повітрі 

для домашніх кішок несе високі ризики. У кішок старше 5 років основною 

причиною смерті було захворювання нирок, на них припадало 13,6% 

оцінених смертей. Для кішок похилого віку найбільш поширені були 

нез'ясовані і онкологічні захворювання, неврологічні, ендокринні, 

поведінкові порушення, захворювання печінки, ротової порожнини, 

травної, серцево-судинної та сечостатевої систем [5]. 

Серед захворювань серцево-судинної системи збільшується 

инцидентність ідіопатичної гіпертрофічної кардіоміопатії (ГКМП), яка 

достовірно має генетичну основу у кішок порід мейн-кун, персидська, 

регдолл і американська короткошерста. Хворіють, як правило, коти 

середнього віку (від 6 років і старше), поширена раптова смерть.  

Серед захворювань сечостатевої системи, що призводять до 

передчасної смерті, висока частота «котячого урологічного синдрому» 

(FLUTD), в більшості хворіють домашні кішки високою вгодованості у віці 

від 2 до 6 років. Захворювання найчастіше спостерігається взимку і 

навесні, при цьому явною статевої приналежності немає. Смертність 

коливається від 6 до 36%. Також багато тварин помирає від хронічної 

ниркової недостатності, яка часто зустрічається у геріатричних кішок [6]. 
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У дослідженнях Федерального університету Уберландіа (Бразилія) 

найбільш частими причинами загибелі кішок були захворювання травної 

системи (13,71%), серед них найбільш частою етіологією був ліпідоз 

печінки (18,75%).  

Таблиця 1 - Характеристика незаразної захворюваності кішок у 

зв’язку із породною належністю 

Порода або фенотип Загальна 

кількість кішок, 

Захворюваність, кількість 

випадків 

гол. % всього % 

Персидська 11 6,32 14 7,45 

Скоттіш - фолд 19 10,92 22 11,70 

Британська 

короткошерста 

16 9,2 18 9,57 

Корніш-рекс 14 8,05 18 9,57 

Мейн- кун 8 4,6 8 4,26 

Сибірська 16 9,2 16 8,51 

Сіамська та 

орієнтальна 

22 12,64 23 12,23 

Бенгальська 2 1,15 2 1,06 

Скоттіш - страйт 7 4,02 8 4,26 

Безпородні  59 33,91 59 31,38 

В цілому 174 100 188 100,00 

Другою найбільш ураженої системою була респіраторна (10,86%), 

основними захворюваннями були гостра пневмонія, набряк легенів і 

діафрагмальна грижа, що викликають смерть кішок з будь-яким 

порушенням в цій системі. Досить поширеними причинами смертності 

були пласкоклітинний рак, фіброзна остеодистрофія, переломи і травми і 

захворювання нижнього відділу сечовивідних шляхів [7]. 
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В наших дослідженнях було відмічено досить високу інцидентність 

для такого захворювання, як природжений полікістоз нирок. Найменш 

схильними до цього захворювання були безпородні та кішки сіамо – 

орієнтальної групи (рівень інцидентності 3,4 - 4,6%).  

При аналізі вікового розподілу захворюваності з'ясувалося, що 

більшість хворих кішок (66,7%) відносилась до вікової категорії 10 років і 

старше, хоча поодинокі випадки зустрічалися і в молодших категоріях [8]. 

Мали значення і породні характеристики (табл. 1). Найбільш високий 

рівень захворюваності мали представники порід мали представники 

породи корніш – рекс (1,29 випадків на 1 голову), персидська (1,27), 

різновиди шотландської (1,14 – 1,16) та британської короткошерстої 

породи (1,13 випадків на 1 голову). 

Захворюваність кішок пов’язана з їх довголіттям. В дослідженнях 

смертності кішок різних порід, проведених за даними 90 клінік у 

Великобританії (табл. 2), переважну кількість (близько 93,0%) кішок 

складали кросбредні (безпородні) тварини, серед породних найбільше 

були представлені персидська та британська короткошерста породи. 

У кросбредних кішок медіана тривалості життя була вищою, ніж у 

чистопородних (медіана 14,0 років (lim 9,1-17,0) проти 12,5 років (lim 6,1-

16,4), але окремі породи кішок суттєво різнилися за тривалістю життя.  

У кішок, які помирали у віці 5 років або пізніше (n = 3360), 

кроссбрідінг, менша маса тіла були пов'язані зі збільшенням тривалості 

життя. В усіх дослідженнях відмічено позитивний вплив стерилізації котів 

та кішок як на стан їх здоров’я, так і на показники їх довголіття [5].  

Виходячи проведеного аналізу досліджень, відбулися зміни 

соціальної ролі, захворюваності та довголіття кішок. На тлі цих трендів, 

зростає роль профілактичної ветмедицини, що визначають найбільш 

поширені захворювання, причини смерті та фактори ризику для них. 

Накопичення такої інформації надасть цінні знання про чинники, що 
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впливають на здоров'я, хвороби і тривалість життя домашніх кішок, які 

сприятимуть поліпшенню стратегій розведення, утримання, клінічного 

догляду та профілактики захворювань. 

Таблиця 2 - Оцінка довголіття кішок у зв’язку з їх породною належністю 

Порода або фенотип 
Вік настання 

смерті, років 

Кількість кішок 

гол. % 

Бірманська 16,1 12 0,31 

Королівська бурма 14,3 31 0,80 

Сіамська 14,2 31 0,80 

Персидська 14,1 70 1,80 

Безпородні 14 3621 92,97 

Британська 

короткошерста 11,8 69 1,77 

Мейн- кун 11 14 0,36 

Регдолл 10,1 21 0,54 

Абіссінська 10 11 0,28 

Бенгальська  7,3 15 0,39 

В цілому 3895 100,00 
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